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TERMINARZ – marzec 2022 r. 
 

Przedmiot Forma Tematyka Adresat Miejsce Dnia Godz. Prowadzący 

wychowanie 
przedszkolne 

lekcja otwarta 
doradcy 

Metoda krakowska w pracy z dziećmi 5-letnimi. 
Nauczyciele wychowania 

przedszkolnego  

MP nr 3 Siedlce, ul Batorego 4 
Zgłoszenie do 07.03.2022 r. 
tel. 509-091-499 

09-03 9.10 

Józefa Jóźwik 
zespół 

problemowy 
Zabawy muzyczno-ruchowe o tematyce 
wiosennej. 

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego  

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6  
Zgłoszenie do 13.03.2022 r. 
tel. 509-091-499 

15-03 16.15 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Bajka logopedyczna jako narzędzie pracy 
nauczyciela wychowania przedszkolnego. 

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego i inni 

zainteresowani 

Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 22.03.2022 r. na adres 
Jozwik.Jozefa@scdidn.siedlce.pl 

24-03 17.00 

edukacja 
wczesnoszkolna 

zespół 
problemowy 

Jak wzbogacać edukację zdalną? Zastosowanie 
narzędzi Wordwall oraz AnswerGarden  
w edukacji wczesnoszkolnej. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej ze SP  

SP nr 6 z OI Siedlce, ul. Sienkiewicza 49 
Zgłoszenie do 13.03.2022 r. na adres 
Lebuda.Danuta@scdidn.siedlce.pl 

15-03 16.15 

Danuta 
Lebuda 

spotkanie 
warsztatowe 

Zastosowanie w edukacji wczesnoszkolnej 
narzędzi: Wordwall i AnswerGarden. 

Zainteresowani nauczyciele 
edukacji wczesnoszkolnej 

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 21.03.2022 r. na adres 
Lebuda.Danuta@scdidn.siedlce.pl 

23-03 15.45 

lekcja otwarta 
doradcy 

Jak rozwijać kreatywne myślenie u uczniów  
w edukacji wczesnoszkolnej? 

Zainteresowani nauczyciele 
edukacji wczesnoszkolnej 

SP nr 6 z OI Siedlce, s. 204 
Zgłoszenie do 27.03.2022 r. na adres 
Lebuda.Danuta@scdidn.siedlce.pl 

29-03 14.30 

pedagog szkolny 

lekcja otwarta 
doradcy  

Przyjaźń - kształtowanie poczucia 
przynależności do grupy. 

Pedagodzy, zainteresowani 
nauczyciele  

SP Dziewule, ul. Kościelna 10 
Zgłoszenie udziału do 15.03.2022 r.  
tel. 605-557-692 

17-03 13.00 

Anna Bogusz 

spotkanie 
warsztatowe  

Techniki twórczego nauczania i uczenia się. 
Pedagodzy, zainteresowani 

nauczyciele  

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 23.03.2022 r.  
tel. 605-557-692 

25-03 9.00 

psycholog 
szkolny 

zespół 
problemowy  

Uczeń z depresją w szkole. 
Psycholodzy, pedagodzy 
szkolni, zainteresowani 

nauczyciele  

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6  
Zgłoszenie do 03.03.2022 r. na adres 
Lugowska.Joanna@scdidn.siedlce.pl 

04-03 14.00 

Joanna 
Ługowska 

sieć współpracy 
i samokształcenia  

Bezpieczna przestrzeń emocjonalna w szkole - 
jak ją stworzyć?  

Psycholodzy szkolni  
SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6  
Zgłoszenie do 09.03.2022 r. na adres 
Lugowska.Joanna@scdidn.siedlce.pl 

11-03 15.00 

świetlice  
i internaty 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Kurs samoobrony - technika, taktyka i psychika. 
(obowiązuje strój sportowy) 

Zainteresowani nauczyciele 
SP nr 8 Siedlce, hala sportowa 
Zgłoszenie do 03.03.2022 r.  
tel. 606-992-742 

05-03 11.00 

Wioleta 
Stefaniuk 

lekcja otwarta 
doradcy 

Pierwsza pomoc przedmedyczna. Zainteresowani nauczyciele 
SP nr 8 Siedlce, świetlica, nr 34 
Zgłoszenie do 07.03.2022 r. na adres 
Stefaniuk.Wioleta@scdidn.siedlce.pl 

09-03 10.00 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Kurs samoobrony - technika, taktyka i psychika. 
(obowiązuje strój sportowy) 

Zainteresowani nauczyciele 
SP nr 8 Siedlce, hala sportowa 
Zgłoszenie do 10.03.2022 r.  
tel. 606-992-742 

12-03 11.00 

lekcja otwarta 
doradcy 

"Koło współpracy" -pozytywna rywalizacja, 
budowanie zespołu, integracja grupy. 

Wychowawcy świetlic  
i internatów 

SP nr 8 Siedlce, świetlica, nr 37 
Zgłoszenie do 14.03.2022 r. na adres 
Stefaniuk.Wioleta@scdidn.siedlce.pl 

16-03 14.30 

język polski 

konsultacje 
zespołowe  

Konstruowanie tematów wypracowań  
z uwzględnieniem wymagań maturalnych na 
2023 r. 

Nauczyciele poloniści  
szkół ponadpodstawowych  

Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 08.03.2022 r. na adres 
Polec.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl 

10-03 16.00 

Małgorzata 
Połeć 

lekcja otwarta 
doradcy 

Doskonalenie umiejętności odbioru tekstów 
kultury. 

Nauczyciele poloniści  
szkół ponadgimnazjalnych 

ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8 
Zgłoszenie do 09.03.2022 r. na adres 
Polec.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl 

11-03  8.50  

zespół 
problemowy 

Podnoszenie jakości kształcenia,  
czyli o skutecznym nauczaniu. 

Nauczyciele języka polskiego 
Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 22.03.2022 r. na adres 
Polec.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl 

24-03  16.00  

język niemiecki 

konsultacje 
zespołowe 

Międzyszkolna Liga Przedmiotowa z języka 
niemieckiego i angielskiego 

Nauczyciele języka 
niemieckiego i angielskiego 

Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 02.03.2022 r.  
na adres Szymaniuk-
Kruk.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl 

04-03 15.00 

Małgorzata 
Szymaniuk-

Kruk 
lekcja otwarta 

doradcy 
In der Tierwelt - słownictwo. 

Nauczyciele języka 
niemieckiego 

ZSP nr 4 Siedlce, ul. Bema 4, s. nr 39 
Zgłoszenie do 19.03.2022 r.  
na adres Szymaniuk-
Kruk.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl 

21-03 10.40 

matematyka 

lekcja otwarta 
doradcy 

Kształcenie umiejętności złożonych na lekcjach 
matematyki. 

Nauczyciele matematyki szkół 
podstawowych 

SP nr 10 Siedlce, ul. Mazurska 10 
Zgłoszenie do 28.02.2022 r. na adres 
Saj.Dorota@scdidn.siedlce.pl 

01-03 10.40 

Dorota Saj 
spotkanie 

warsztatowe 
Eksperymenty rozwijające wyobraźnię 
przestrzenną. 

Nauczyciele matematyki szkół 
podstawowych 

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 01.03.2022 r. na adres 
Saj.Dorota@scdidn.siedlce.pl 

03-03 15.00 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Uczę matematyki profesjonalnie, z pasją  
i z pomysłem: Kreatywnie na matematyce. 

Zainteresowani nauczyciele 
Microsoft Teams  
Zgłoszenie do 08.03.2022 r. na adres 
Saj.Dorota@scdidn.siedlce.pl 

10-03 16.30 

przyroda/ 
biologia 

zespół 
problemowy 

Pomysły na rozruszanie klasy. Zainteresowani nauczyciele 
ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8  
Zgłoszenie do 8.03.2022 r. na adres 
Sempruch.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

10-03 15.30 

Agnieszka 
Sempruch 

lekcja otwarta 
doradcy 

Kształtowanie umiejętności złożonych na lekcji 
biologii. 

Zainteresowani nauczyciele 
ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8  
Zgłoszenie do 11.03.2022 r. na adres 
Sempruch.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

13-03 15.45 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Nauczanie przez działanie - wykorzystanie 
obserwacji i doświadczeń w aktywizacji 
uczniów. 

Zainteresowani nauczyciele 
ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8  
Zgłoszenie do 21.03.2022 r. na adres 
Sempruch.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

23-03 15.30 
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geografia 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Szansa na sukces, czyli jak uwolnić ucznia 
i nauczyciela... z pułapki semestralnej oceny 
niedostatecznej ? - wymiana dobrych praktyk 
i propozycje rozwiązań. 

Zainteresowani nauczyciele 

Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 01.03.2022 r. na adres 
Lipinska.Marta@scdidn.siedlce.pl 

02-03 19.00 

Marta 
Lipińska 

spotkanie 
warsztatowe 

Podstawy ArcGIS w edukacji geograficznej. 
Warsztaty poprowadzi specjalista EduEsri 
Polska. 

Zainteresowani nauczyciele 
Zainteresowanych nauczycieli proszę 
o kontakt 606286587 .Każdy uczestnik 
otrzyma link do ankiety zgłoszeniowej. 

04.03 15.30 

lekcja otwarta 
doradcy 

Kształtowanie umiejętności złożonych podczas 
pracy grupowej. 

Zainteresowani nauczyciele 
I LO Siedlce, ul. Floriańska 10 
Zgłoszenie do 22.03.2022 r.  
sms 606-286-587  

24-03 8.00 

historia/WOS 

lekcja otwarta 
doradcy 

Praca z wykorzystaniem zadań z arkuszy 
maturalnych. 

Nauczyciele historii i WOS 
wszystkich typów szkół 

I LO Siedlce, ul. Floriańskla 10 
Zgłoszenie do 09.03.2022 r. na adres 
Woznica.Anita@scdidn.siedlce.pl 

11-03 08.00 

Anita Woźnica 
konsultacje 
zespołowe 

Egzamin zewnętrzny - matura 2022 z historii i 
WOS-U. 

Nauczyciel szkół 
ponadpodstawowych historii 

i WOS-U 

I LO Siedlce, ul. Floriańskla 10 
Zgłoszenie do 13.03.2022 r. na adres 
Woznica.Anita@scdidn.siedlce.pl 

15-03 16.00 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Liga przedmiotowa - historia, wiedza o 
społeczeństwie. 

Nauczyciele historii i WOS 
szkół podstawowych 

Microsoft Teams  
Zgłoszenie do 16.03.2022 r. na adres 
Woznica.Anita@scdidn.siedlce.pl 

18-03 16.00 

religia 

konsultacje 
zespołowe  

Dostosowanie wymagań edukacyjnych do 
potrzeb i możliwości uczniów na katechezie. 

Zainteresowani katecheci  
Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 07.03.2022 r. na adres 
Komorowska.Ewa@scdidn.siedlce.pl 

09-03 17.00 

Ewa 
Komorowska 

sieć współpracy  
i samokształcenia  

Praca w "chmurze". Zainteresowani nauczyciele  
Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 12.03.2022 r. na adres 
Komorowska.Ewa@scdidn.siedlce.pl 

14-03 17.00 

lekcja otwarta 
doradcy  

Wartość czasu wolnego w życiu człowieka. Zainteresowani katecheci  
SP nr 6 z OI Siedlce, s. 309 
Zgłoszenie do 27.03.2022 r. na adres 
Komorowska.Ewa@scdidn.siedlce.pl 

29-03 10.45 

plastyka 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Elementy edukacji ekologicznej na lekcjach 
plastyki. 

Nauczyciele plastyki 
ZOOM 
Zgłoszenie do 08.03.2022 r. na adres 
Sikorska.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

10-03 18.00 

Agnieszka 
Sikorska 

lekcja otwarta 
doradcy 

Pisanka wielkanocna - kompozycja rytmiczna. Nauczyciele plastyki 
SP nr 9 Siedlce, ul. Graniczna 1 
Zgłoszenie do 29.03.2022 r. na adres 
Sikorska.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

31-03 08.50 

muzyka 

konsultacje 
zespołowe 

Międzyszkolna Liga Przedmiotowa z muzyki w 
2022 roku. 

Nauczyciele muzyki szkół 
podstawowych 

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6  
Zgłoszenie do 26.03.2022 r. na adres 
Malinowski.Janusz@scdidn.siedlce.pl 

28-03 14.30 

Janusz 
Malinowski 

lekcja otwarta 
doradcy 

Ludowa zabawa. Narodowe tańce polskie: 
mazur. 

Nauczyciele muzyki 

Zespół Szkolno-Przedszkolny w Hołubli, 
ul. Unitów Podlaskich 35 
Zgłoszenie do 19.03.2022 r. na adres 
Malinowski.Janusz@scdidn.siedlce.pl 

21-03 9.20 

przedmioty 
zawodowe 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Praca w grupach na lekcjach przedmiotów 
zawodowych. 

Nauczyciele przedmiotów 
zawodowych 

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6  
Zgłoszenie do 02.03.2022 r. na adres 
Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl  

04-03 14.00 

Kazimierz 
Mateńko 

lekcja otwarta 
doradcy 

Holowanie. 
Nauczyciele przedmiotów 

zawodowych 

ZSP nr 4 Siedlce, ul. Bema 4  
Zgłoszenie do 08.03.2022 r. na adres 
Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl 

09-03 11.30 

zespół 
problemowy 

Monitoring karier absolwentów szkół 
branżowych. 

Nauczyciele   
przedmiotów zawodowych  

szkół branżowych 

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6  
Zgłoszenie do 08.03.2022 r. na adres 
Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl 

11-03 12.00 

doradztwo 
zawodowe 

lekcja otwarta 
doradcy 

Zajęcia otwarte w klasie VII. 
Szkolni doradcy zawodowi, 
pedagodzy, wychowawcy  

i nauczyciele 

SP nr 9 Siedlce, ul. Graniczna 1 
Zgłoszenia do 14.03.2022 r. adres 
Grodzicka.Beata@scdidn.siedlce.pl 

16-03 08.00 

Beata 
Grodzicka 

zespół 
samokształceniowy 

Wykorzystanie mediacji szkolnych  
i rówieśniczych w doradztwie zawodowym. 

Szkolni doradcy zawodowi, 
pedagodzy, wychowawcy  

i nauczyciele 

MS Teams  
Zgłoszenia do 22.03.2022 r. adres 
Grodzicka.Beata@scdidn.siedlce.pl 

24-03 16.00 

edukacja dla 
bezpieczeństwa 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Międzyszkolna Liga Przedmiotowa z edukacji 
dla bezpieczeństwa. 

Nauczyciele  
edukacji dla bezpieczeństwa 

szkół podstawowych 

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 05.03.2022 r. na adres 
Maciolek.Szymon@scdidn.siedlce.pl 

07-03 16.00 

Szymon 
Maciołek 

lekcja otwarta 
doradcy 

Pierwsza pomoc przy utracie przytomności. 
Przekręcenie na plecy. 

Nauczyciele  
edukacji dla bezpieczeństwa 

ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8 
Zgłoszenie do 12.03.2022 r. na adres 
Maciolek.Szymon@scdidn.siedlce.pl 

14-03 12.15 

wychowanie do 
życia w rodzinie 

sieć współpracy  
i samokształcenia  

Stereotypy, uprzedzenia, dyskryminacja. 
Nauczyciele wychowania  

do życia w rodzinie  

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6  
Zgłoszenie do 08.03.2022 r. na adres 
Matysek.Joanna@scdidn.siedlce.pl 

10-03 16.15 
Joanna 

Matysek 

wychowanie 
fizyczne 

lekcja otwarta 
doradcy 

Nauka i doskonalenie rzutu z biegu 
w koszykówce. 

Zainteresowani nauczyciele 
ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8 
Zgłoszenie do 07.03.2022 r. na adres 
Berczynski.Mariusz@scdidn.siedlce.pl 

09-03 11.30 

Mariusz 
Berczyński 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Metody i formy pracy w wychowaniu 
fizycznym. 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego 

MS Teams 
Zgłoszenie do 20.03.2022 r. na adres 
Berczynski.Mariusz@scdidn.siedlce.pl 

22-03 17.00 

konsultacje 
zespołowe 

Jak prawidłowo formułować cele lekcji 
w wychowaniu fizycznym? Budowa konspektu 
lekcji wychowania fizycznego. 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego 

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 21.03.2022 r. na adres 
Berczynski.Mariusz@scdidn.siedlce.pl 

23-03 13.00 

biblioteka 
szkolna 

lekcja otwarta 
doradcy  

Nowości w bibliotece szkolnej. 
Zainteresowani nauczyciele 

bibliotekarze  

SP nr 8 Siedlce, ul. Pescantina 2 
Zgłoszenie do 13.03.2022 r. na adres 
Tatarczak.Danuta@scdidn.siedlce.pl 

15-03 15.00 

Danuta 
Tatarczak 

sieć współpracy  
i samokształcenia  

Praca pedagogiczna nauczyciela bibliotekarza  
Zainteresowani nauczyciele 

bibliotekarze  

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 16.03.2022 r. na adres 
Tatarczak.Danuta@scdidn.siedlce.pl 

18-03 10.00 

*** 

http://www.scdidn.siedlce.pl/
mailto:scdidn@scdidn.siedlce.pl
mailto:Lipinska.Marta@scdidn.siedlce.pl
mailto:Woznica.Anita@scdidn.siedlce.pl
mailto:Woznica.Anita@scdidn.siedlce.pl
mailto:Woznica.Anita@scdidn.siedlce.pl
mailto:Komorowska.Ewa@scdidn.siedlce.pl
mailto:Komorowska.Ewa@scdidn.siedlce.pl
mailto:Komorowska.Ewa@scdidn.siedlce.pl
mailto:Sikorska.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl
mailto:Sikorska.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl
mailto:Malinowski.Janusz@scdidn.siedlce.pl
mailto:Malinowski.Janusz@scdidn.siedlce.pl
mailto:Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl
mailto:Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl
mailto:Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl
mailto:Grodzicka.Beata@scdidn.siedlce.pl
mailto:Grodzicka.Beata@scdidn.siedlce.pl
mailto:Maciolek.Szymon@scdidn.siedlce.pl
mailto:Maciolek.Szymon@scdidn.siedlce.pl
mailto:Matysek.Joanna@scdidn.siedlce.pl
mailto:Berczynski.Mariusz@scdidn.siedlce.pl
mailto:Berczynski.Mariusz@scdidn.siedlce.pl
mailto:Berczynski.Mariusz@scdidn.siedlce.pl
mailto:Tatarczak.Danuta@scdidn.siedlce.pl
mailto:Tatarczak.Danuta@scdidn.siedlce.pl

