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Przedmiot Forma Tematyka Adresat Miejsce Dnia Godz. Prowadzący 

wychowanie 
przedszkolne 

zajęcia otwarte 
doradcy  

Pory roku, miesiące, dni tygodnia - znamy  
i utrwalamy. 

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego  

MP nr 13 Siedlce, ul. Woszczerowicza 9 
Zgłoszenie do 03.01.2022 r. 
tel. 509-091-499 

05-01 - 

Józefa Jóźwik 

sieć współpracy 
i samokształcenia  

Czy bajka lekarstwem na wszelkie kłopoty  
i zmartwienia? O właściwym doborze rodzaju 
bajki. 

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego  

ZOOM  
Zgłoszenie do 09.01.2022 r. na adres 
Jozefa Jozwik@scdidn.siedlce.pl 

11-01 17.30 

edukacja 
wczesnoszkolna 

zespół 
problemowy 

Ocenianie w edukacji wczesnoszkolnej. 
Nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej  
SP z OI nr 3 w Siedlcach 

SP nr 3 z OI Siedlce 
ul. Sekulska 10 

19-01  16.00  

Danuta 
Lebuda 

zajęcia otwarte 
doradcy  

Jak rozwijać kreatywność uczniów w edukacji 
wczesnoszkolnej? 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej  

SP nr 6 z OI Siedlce, s. 204 
Zgłoszenie do 23.01.2022 r. na adres 
Lebuda.Danuta@scdidn.siedlce.pl 

25-01 14.30 

kształcenie 
specjalne 

konsultacje 
zespołowe 

Dostosowanie wymagań edukacyjnych dla 
uczniów z niepełnosprawnością intelektualną 
w stopniu umiarkowanym. 

Zainteresowani nauczyciele 
pracujący z uczniami ze SPE 

Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 17.01.2022 r. na adres 
Szustkowska.Monika@scdidn.siedlce.pl 

19-01  18.30  

Monika 
Szustkowska 

zespół 
samokształceniowy 

Organizacja pracy z uczniem 
z niedostosowaniem społecznym lub 
zagrożonym niedostosowaniem społecznym. 

Zainteresowani nauczyciele  
Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 24.01.2022 r. na adres 
Szustkowska.Monika@scdidn.siedlce.pl  

26-01 18.00  

pedagog szkolny 

lekcja otwarta 
doradcy  

Jak być uważnym?  Pedagodzy, wychowawcy klas  
SP Dziewule, ul. Kościelna 10 
Zgłoszenie udziału do 18.01.2022 r.  
tel. 605-557-692 

20-01 13.20  

Anna Bogusz 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Sensoryczne Vademecum. 
Pedagodzy, terapeuci 

pedagogiczni, zainteresowani 
nauczyciele 

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 21.01.2022 r.  
tel. 605-557-692 

28-01 9.00 

psycholog 
szkolny 

zespół 
problemowy  

Jak uczy się mózg? 
Psycholodzy, pedagodzy 
szkolni, zainteresowani 

nauczyciele  

Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 09.01.2022 r. na adres 
Lugowska.Joanna@scdidn.siedlce.pl 

11-01 16.00  
Joanna 

Ługowska 
sieć współpracy  

i samokształcenia 
Metody pracy terapeutycznej. Psycholodzy szkolni  

SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

28-01 15.00  

świetlice  
i internaty 

zajęcia otwarte  
"Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej - 
optymizm". 

Zainteresowani wychowawcy 
świetlic  

SP nr 8 Siedlce, świetlica, nr 37 
Zgłoszenie do 08.01.2022 r. na adres 
Stefaniuk.Wioleta@scdidn.siedlce.pl 

10-01 14.30  

Wioleta 
Stefaniuk 

sieć współpracy 
i samokształcenia  

Promocja i rozwój świetlic szkolnych. 
Zainteresowani wychowawcy 

świetlic  
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

13-01 15.00  

sieć współpracy 
i samokształcenia  

Promocja internatów szkolnych. 
Zainteresowani wychowawcy 

internatów  
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6  

20-01 15.00  

zajęcia otwarte  
Ćwiczenia uważności - zastosowanie, pomysły 
realizacji. 

Zainteresowani wychowawcy 
świetlic  

SP nr 8 Siedlce, świetlica, nr 37 
Zgłoszenie do 24.01.2022 r. na adres 
Stefaniuk.Wioleta@scdidn.siedlce.pl 

26-01 14.30  

zespół 
problemowy  

Zastępstwa doraźne w świetlicy - przepisy. 
Zainteresowani wychowawcy 

świetlic  
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

27-01 15.00  

język polski 

zespół 
problemowy  

Plan odtwórczy, notatka syntetyzująca jako 
formy wypowiedzi w szkole 
ponadpodstawowej. 

Nauczyciele poloniści szkół 
ponadpodstawowych  

Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 18.01.2022 r. na adres 
Polec.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl 

20-01 16.00  

Małgorzata 
Połeć 

lekcja otwarta 
doradcy  

Doskonalenie umiejętności odbioru tekstów 
kultury na lekcji języka polskiego w klasie 
pierwszej szkoły ponadpodstawowej. 

Nauczyciele poloniści szkół 
ponadpodstawowych  

ZSP Nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8 
Zgłoszenie do 23.01.2022 r. na adres 
Polec.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl 

25-01 14.10  

język niemiecki 

lekcja otwarta 
doradcy  

Meine Helden-Oma und Opa. Nauczyciele języków obcych  

ZSP nr 4 Siedlce, ul. Bema 4, II p., s.39 
Zgłoszenie do 19.01.2022 r.  
na adres Szymaniuk-
Kruk.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl 

21-01 08.50  

Małgorzata 
Szymaniuk-

Kruk 
konsultacje 
zespołowe  

W jaki sposób można wspierać nauczyciela?  Nauczyciele języków obcych  

Microsoft Teams  
Zgłoszenie do 22.01.2022 r.  
na adres Szymaniuk-
Kruk.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl 

24-01 15.00 

matematyka 

lekcja otwarta 
doradcy  

Kształcenie umiejętności złożonych na lekcjach 
matematyki. 

Nauczyciele matematyki 
szkół podstawowych  

SP nr 10 Siedlce,  
Zgłoszenie do 23.01.2022 r. na adres 
Saj.Dorota@scdidn.siedlce.pl 

25-01 10.40  

Dorota Saj 

konsultacje 
zespołowe 

Wymagania egzaminacyjne na egzaminie 
ósmoklasisty z matematyki w 2022 r. 

Nauczyciele matematyki  
szkół podstawowych 

Microsoft Teams  
Zgłoszenie do 19.01.2022 r. na adres 
Saj.Dorota@scdidn.siedlce.pl 

21-01 16.00  

przyroda/ 
biologia 

zespół 
problemowy  

Formy i sposoby oceniania uczniów 
w nauczaniu stacjonarnym i zdalnym. 

Zainteresowani nauczyciele  
Microsoft Teams  
Zgłoszenie do 03.01.2022 r. na adres 
Sempruch.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

05-01 16.00  

Agnieszka 
Sempruch 

lekcja otwarta 
doradcy  

Eksperymenty i aktywizujące metody 
nauczania w badaniach biologicznych. 

Zainteresowani nauczyciele  
ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8 
Zgłoszenie do 10.01.2022 r. na adres 
Sempruch.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

12-01 9.40  

lekcja otwarta 
doradcy  

Zasoby edukacyjne on-line do wykorzystania 
na lekcjach biologii i przyrody. 

Nauczyciele biologii 
i przyrody  

ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8  
Zgłoszenie do 18.01.2022 r. na adres 
Sempruch.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

20-01  15.30  

geografia 

konsultacje 
zespołowe 

Międzyszkolna Liga Przedmiotowa z geografii. 
Nauczyciele geografii  
szkoły podstawowe  

Miasta Siedlce 

Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 10.01.2022 r. na adres 
Lipinska.Marta@scdidn.siedlce.pl 

12-01 15.30  

Marta 
Lipińska 

lekcja otwarta 
doradcy  

Praca grupowa uczniów w analizowaniu  
i wyjaśnianiu zjawisk i procesów 
geograficznych. 

Zainteresowani nauczyciele  
I LO Siedlce, ul. Floriańska 10 
Zgłoszenie do 18.01.2022 r.  
tel. 606-286-587  

20-01  8.00 
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historia/WOS 

konsultacje 
zespołowe  

Metody i techniki pracy w nauczaniu zdalnym.  
Nauczyciele historii i WOS-u 

wszystkich typów szkół  

Microsoft Teams  
Zgłoszenie do 05.01.2022 r. na adres 
Woznica.Anita@scdidn.siedlce.pl 

07-01 16.00  

Anita Woźnica 
lekcja otwarta 

doradcy  
Metody i techniki pracy zdalnej. 

Nauczyciele historii i WOS-u 
wszystkich typów szkół  

I LO Siedlce, ul. Floriańskla 10 
Zgłoszenie do 11.01.2022 r. na adres 
Woznica.Anita@scdidn.siedlce.pl 

13-01 08.45 

plastyka 

lekcja otwarta 
doradcy  

Tęczowy świat - malarska interpretacja 
otaczającego świata. 

Nauczyciele plastyki  
w szkole podstawowej  

SP nr 9 Siedlce, ul. Graniczna 1 
Zgłoszenie do 11.01.2022 r. na adres 
Sikorska.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

13-01 08.50  

Agnieszka 
Sikorska 

konsultacje 
zespołowe  

Jak oceniać postępy uczniów i uczennic na 
lekcjach plastyki?  

Nauczyciele plastyki  
w szkole podstawowej  

ZOOM 
Zgłoszenie do 18.01.2022 r. na adres 
Sikorska.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl 

20-01 18.00  

muzyka 
sieć współpracy  

i samokształcenia 
Lax Vox - poznanie techniki ćwiczeń głosowych. 

Nauczyciele muzyki, edukacji 
wczesnoszkolnej, 

wychowania przedszkolnego 

Microsoft Teams  
Zgłoszenie do 14.01.2022 r. na adres 
Malinowski.Janusz@scdidn.siedlce.pl 

17-01 15.00 
Janusz 

Malinowski 

religia 

lekcja otwarta 
doradcy  

Betlejem - Grota Narodzenia. Zainteresowani katecheci  
Microsoft Teams 
Zgłoszenie do 31.12.2021 r. na adres 
Komorowska.Ewa@scdidn.siedlce.pl 

03-01  8.00  

Ewa 
Komorowska 

sieć współpracy  
i samokształcenia  

Praca w "chmurze". Uczestnicy sieci współpracy  
Microsoft Teams  
Zgłoszenie do 16.01.2022 r. na adres 
Komorowska.Ewa@scdidn.siedlce.pl 

18-01  17.30  

wychowanie  
do życia  

w rodzinie 

sieć współpracy  
i samokształcenia  

Sytuacje trudne na lekcjach wychowania  
do życia w rodzinie. 

Nauczyciele wychowania 
do życia w rodzinie 

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 11.01.2022 r. na adres 
Matysek.Joanna@scdidn.siedlce.pl 

13-01 16.15 
Joanna 

Matysek  

przedmioty 
zawodowe 

lekcja otwarta 
doradcy  

Światła zewnętrzne pojazdu i zasady ich 
używania.  

Nauczyciele przedmiotów 
zawodowych  

ZSP nr 4 Siedlce, ul. Bema 4  
Zgłoszenie do 10.01.2022 r. na adres 
Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl  

12-01 11.30  

Kazimierz 
Mateńko 

sieć współpracy 
i samokształcenia  

Jak przygotować ciekawą lekcję z przedmiotów 
zawodowych? 

Nauczyciele przedmiotów 
zawodowych  

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6  
Zgłoszenie do 11.01.2022 r. na adres 
Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl  

13-01 13.00  

konsultacje 
zespołowe  

Wykorzystanie na lekcjach przedmiotów 
zawodowych zadań typu egzaminacyjnego. 

Nauczyciele przedmiotów 
zawodowych  

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 25.01.2022 r. na adres 
Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl 

27-01 13.00  

doradztwo 
zawodowe 

lekcja otwarta 
doradcy  

Lekcja z doradztwa zawodowego w klasie 7. 
Szkolni doradcy zawodowi, 
pedagodzy, wychowawcy, 

zainteresowani nauczyciele  

Microsoft Teams 
Zgłoszenia do 03.01.2022 r. na adres 
Grodzicka.Beata@scdidn.siedlce.pl  

05-01 08.00  

Beata 
Grodzicka 

zespół 
problemowy  

Ukierunkowywanie do wyboru ścieżki 
kształcenia w nauczaniu hybrydowym. 

Szkolni doradcy zawodowi, 
pedagodzy, wychowawcy, 

zainteresowani nauczyciele  

Microsoft Teams 
Zgłoszenia do 11.01.2022 r. adres 
Grodzicka.Beata@scdidn.siedlce.pl 

13-01 16.00  

sieć współpracy 
i samokształcenia  

Tworzymy bazę pomysłów do wykorzystania 
na  lekcjach z doradztwa zawodowego.  

Szkolni doradcy zawodowi, 
pedagodzy, wychowawcy 

Microsoft Teams 
Zgłoszenia do 22.01.2022 r. adres 
Grodzicka.Beata@scdidn.siedlce.pl 

24-02 16.00  

edukacja dla 
bezpieczeństwa 

lekcja otwarta 
doradcy  

Atak terrorystyczny w szkole. 
Nauczyciele edukacji  
dla bezpieczeństwa  

ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8, s. 8 
Zgłoszenie do 09.01.2022 r. na adres 
Maciolek.Szymon@scdidn.siedlce.pl 

11-01  14.50  

Szymon 
Maciołek 

konsultacje 
zespołowe  

Podsumowanie zdalnej i hybrydowej edukacji 
dla bezpieczeństwa. 

Nauczyciele edukacji dla 
bezpieczeństwa  

SCDiDN Siedlce, ul. K. Osińskiej 6 
Zgłoszenie do 22.01.2022 r. na adres 
Maciolek.Szymon@scdidn.siedlce.pl 

24-01 15.30 

wychowanie 
fizyczne 

lekcja otwarta 
doradcy  

Doskonalenie techniki odbić piłki sposobem 
górnym oburącz - piłka siatkowa. 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego 

ZSP nr 2 Siedlce, ul. K. Osińskiej 8 
Zgłoszenie do 10.01.2022 r. na adres 
Berczynski.Mariusz@scdidn.siedlce.pl 

12-01 11.30  

Mariusz 
Berczyński 

konsultacje 
zespołowe  

Międzyszkolna Liga Przedmiotowa  
z wychowania fizycznego. 

Nauczyciele WF (szkoły 
podstawowe Miasta Siedlce) 

SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

19-01 13.00  

sieć współpracy  
i samokształcenia  

Zdalna lekcja wychowania fizycznego - dobre 
praktyki. 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego  

Microsoft Teams  
Zgłoszenie do 23.01.2022 r. na adres 
Berczynski.Mariusz@scdidn.siedlce.pl 

25-01 17.00  

biblioteka 
szkolna 

sieć współpracy 
i samokształcenia  

MOL NET+  
Zainteresowani nauczyciele 

bibliotekarze  

Biblioteka Pedagogiczna w Siedlcach  
Zgłoszenie do 12.01.2022 r. na adres 
Tatarczak.Danuta@scdidn.siedlce.pl 

14-01 10.00  

Danuta 
Tatarczak 

lekcja otwarta 
doradcy  

Interesujące książki w zbiorach biblioteki 
szkolnej. 

Zainteresowani nauczyciele 
bibliotekarze  

SP nr 8 Siedlce, ul. Pescantina 2 
Zgłoszenie do 25.01.2022 r. na adres 
Tatarczak.Danuta@scdidn.siedlce.pl 

27-01 15.00  

*** 
Samorządowe Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach  

Regionalny Organizator serdecznie zaprasza wszystkie szkoły do udziału w  

XXXI edycji Międzynarodowego Konkursu 

KANGUR MATEMATYCZNY 
który odbędzie się 17 marca 2022 r.  

Zgłaszanie uczestników do konkursu „Kangur Matematyczny” wyłącznie drogą elektroniczną do 31.01.2022 r. 

Wpłaty na konkurs „Kangur”  

od 03.01.2022 r. do 31.01.2022 r. na konto SCDiDN w Siedlcach  
Odpłatność od każdego uczestnika wynosi 12 zł dla wszystkich kategorii. 

Szczegóły dotyczące konkursu KANGUR dostępne na stronie www.scdidn.siedlce.pl w zakładce konkurs. 
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