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OFERTA PONADPRZEDMIOTOWA 
Forma Tematyka Adresat Miejsce Dnia Godz. Prowadzący 

zespół problemowy Rozwój dziecka z ADHD - norma a zaburzenie. Zainteresowani nauczyciele 
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

10-04 15.00 Mariola Dąbrowska 

zespół problemowy 
Mediacje, negocjacje, dialog motywujący kontaktach 
z rodzicami. 

Zainteresowani nauczyciele 
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

10-04 15.00 Małgorzata Połeć 

zespół problemowy 
Emocje, stres i sytuacje kryzysowe - jak pomóc uczniom w 
przezwyciężaniu fobii szkolnych? 

Zainteresowani nauczyciele 
SCDiDN Siedlce  
ul. K. Osińskiej 6  

16-04 15.30 
Katarzyna Madej - 

Szczęśniak 

 
 

OFERTA PRZEDMIOTOWA 
    
 

 + 

Przedmiot Forma Tematyka Adresat Miejsce Dnia Godz. Prowadzący 

wychowanie 
przedszkolne 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Tematy realizowane metodą projektu- przykłady 
z naszej praktyki. Rodzaje napotykanych trudności 
i nasze sukcesy 

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego 

SCDiDN Siedlce  
ul. K. Osińskiej 6  

09-04 16.15 

Józefa Jóźwik 
lekcja otwarta 

doradcy 
z omówieniem 

I dorosły, i przedszkolak każdy dobry Polak. 
Nauczyciele wychowania 

przedszkolnego 
MP 13 Siedlce 
ul. Woszczerowicza 9 29-04 9.10 

zespół 
problemowy 

Metody i formy przydatne do realizacji treści 
patriotycznych 

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego 

MP 13 Siedlce 
ul. Woszczerowicza 9 

29-04 10.00 

edukacja 
wczesnoszkolna 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

"Zdrowi, radośni i bezpieczni w edukacji 
wczesnoszkolnej" - innowacyjne pomysły na kwiecień. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/8g938wz2  

01-04 17.00 

Dorota 
Łazuga 

konsultacje 
zespołowe 

Propozycje wykorzystania filmu do realizacji podstawy 
programowej w klasach 1–3. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej  

i inni zainteresowani 

SCDiDN Siedlce  
ul. K. Osińskiej 6 

10-04 13.30 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 
Wielkanocne tradycje - zajęcia zintegrowane w klasie 2. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

SP nr 11 Siedlce 
ul. Wiśniowa 5, s. 108 

16-04 12.35 

nauczyciel 
współorganizujący 

kształcenie 

zespół 
samokształceniowy 

Rozwój dziecka z ADHD - norma a zaburzenie. Zainteresowani nauczyciele 
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

10-04 15.00 

Mariola 
Dąbrowska lekcja otwarta 

doradcy 
z omówieniem 

Wielkanocne tradycje - wspomaganie uczniów 
w klasie2. 

Nauczyciele 
współorganizujący 

kształcenie 

SP nr 11 Siedlce 
ul. Wiśniowa 5, s. 108 

16-04 12.35 

pedagodzy szkolni 
sieć współpracy 

i samokształcenia 
Grupy fokusowe – konsultacje, wymiana doświadczeń, 
dyskusje o wyzwaniach, obszary doskonalenia. 

Realizatorzy programów: 
ZIPPI, APPE, ISKRA 

Prosimy o kontakt telefoniczny: 

605-557-692 
29-04 16.30 Anna Bogusz 

język polski 
(szkoły 

ponadpodstawowe) 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 

Chłopi i ich widzenie świata. Analiza i interpretacja 
fragmentów powieści W. S. Reymonta - lekcja  
w klasie 3 LO. 

Nauczyciele  
języka polskiego  

ZSP nr 2 Siedlce 
ul. K. Osińskiej 8, s.26 

08-04 9.040 

Małgorzata 
Połeć zespół 

problemowy 
Mediacje, negocjacje, dialog motywujący kontaktach 
z rodzicami. 

Zainteresowani nauczyciele 
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

10-04 15.00 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Edukacja włączająca. Co warto wiedzieć? Zainteresowani nauczyciele 
ZSP nr 2 Siedlce 
ul. K. Osińskiej 8 

24-04 16.00 

język polski 
(szkoły podstawowe) 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Jak pracować z uczniem zdolnym i uczniem 
wymagającym pomocy? 

Nauczyciele  
języka polskiego 

MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/0v1bgqmh  

09-04 18.00 

Katarzyna 
Madej - 

Szczęśniak 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 

Krótkie formy użytkowe - doskonalenie umiejętności 
redagowania zaproszenia i ogłoszenia – lekcja  
w klasie 8. 

Nauczyciele  
języka polskiego 

SP nr 12 w Siedlcach 
ul. Unitów Podlaskich 16, s. 106 

10-04 10.45 

zespół 
problemowy 

Emocje, stres i sytuacje kryzysowe - jak pomóc uczniom 
w przezwyciężaniu fobii szkolnych? 

Zainteresowani nauczyciele 
SCDiDN Siedlce  
ul. K. Osińskiej 6  

16-04 15.30 

język niemiecki 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 
Mein Kalender- Mój kalendarz w klasie 7. 

Nauczyciele  
języka niemieckiego 

SP nr 11 Siedlce  
ul. Wiśniowa 5, s. 11, I p.  

08-04 11.35 

Ewa Kloge 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Konsultacje pokonkursowe po Międzyszkolnej Lidze 
Przedmiotowej z języka niemieckiego - ewaluacja. 

Nauczyciele  
języka niemieckiego 

SP nr 11 Siedlce  
ul. Wiśniowa 5, s. 6, I p  

25-04 10.30 

język angielski 
(szkoły podstawowe) 

zespół 
problemowy 

Insta.Ling – innowacyjne podejście do nauki słownictwa 
w języku angielskim. 

Zainteresowani nauczyciele 
języka angielskiego różnych 

typów szkół 

MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/t73mxc5n  

10-04 17.30 

Mariola 
Sandurska 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Konsultacje po konkursie Międzyszkolnej Ligi 
Przedmiotowej z języka angielskiego. 

Zainteresowani nauczyciele 
języka angielskiego. 

SP nr 11 Siedlce  
ul. Wiśniowa 5, s. 11/I piętro 

11-04 10.30 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 
Easter Time – zajęcia językowe o Wielkanocy w klasie 6. 

Zainteresowani nauczyciele 
języka angielskiego 

SP nr 11 Siedlce  
ul. Wiśniowa 5, s. 11/I piętro 

15-04 13.35 

język angielski 
(szkoły 

ponadpodstawowe) 

zespół 
problemowy 

Najczęstsze błędy na egzaminie maturalnym z języka 
angielskiego- część ustna. 

Nauczyciele  
języka angielskiego 

MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/15pm9x22  

11-04 20.00 

Elżbieta 
Sobiczewska 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 

What do you know about New Zealand? Lekcja w klasie 
1 LO 

Nauczyciele  
języka angielskiego 

ZSP nr 3 Siedlce 
ul. ks. J. Popiełuszki 8, s. 19 
parter, budynek zawodowy 

24-04 8.50 

konsultacje 
zespołowe 

Podręczniki do nauki języka angielskiego na nowy rok 
szkolny 2025/2026- materiały dodatkowe dla klas 
maturalnych. 

Zainteresowani nauczyciele 
języka angielskiego 

MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/2gtgc4gb  

24-04 20.00 
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*** 
Samorządowe Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach 

zaprasza zainteresowanych nauczycieli na KURSY DOSKONALĄCE 
 

Forma Tematyka Adresat Miejsca Data, godzina Zgłoszenie 

kurs doskonalący 

5 godz. 

INNOWACYJNE POMYSŁY NA PRACĘ Z LEKTURĄ 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ 
Odpłatność: bezpłatnie 

Prowadząca: Katarzyna Madej-Szczęśniak 

Nauczyciele języka polskiego szkół 
podstawowych 

SCDiDN Siedlce 

ul. K. Osińskiej 6 

7 kwietnia 2025 r. 

godz. 15.00 
ZGŁOŚ SIĘ 

kurs nadający 
uprawnienia 

30 godz. 

SZKOLENIE PRZYGOTOWUJĄCE NAUCZYCIELI  
DO PROWADZENIA ZAJĘĆ EDUKACYJNYCH  
W ZAKRESIE UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY 
Odpłatność: 350/400 zł 
Prowadząca: Małgorzata Mielczarek 

Zainteresowani  
nauczyciele wszystkich typów szkół i 

placówek oświatowych 

SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

9 maja 2025 r.  
10 maja 2025 r.  
11 maja 2025 r.  
13 maja 2025 r.  

ZGŁOŚ SIĘ 

 

Przedmiot Forma Tematyka Adresat Miejsce Dnia Godz. Prowadzący 

matematyka 

konsultacje 
zespołowe 

Analiza testu i klucza odpowiedzi z MLP z matematyki 
w 2025 r. 

Zainteresowani nauczyciele 
matematyki 

SCDiDN Siedlce  
ul. K. Osińskiej 6 10-04 15.00 

Dorota Saj 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 

Powtórzenie wiadomości przed egzaminem 
ósmoklasisty - strategie rozwiązywania zadań. 

Zainteresowani nauczyciele 
matematyki 

SP nr 10 Siedlce 
ul. Mazurska 10, s. 4 

15-04 10.40 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Wykorzystanie aplikacji Canva w pracy nauczyciela 
matematyki. 

Zainteresowani nauczyciele 
matematyki 

MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/1810-z47  

29-04 16.00 

informatyka 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 

Funkcje i zależności funkcyjne w arkuszu kalkulacyjnym 
- lekcja w klasie 2. 

Zainteresowani nauczyciele 
ZSP nr 3 Siedlce  
ul. ks. J. Popiełuszki 8, s. 26 

07-04 8.00 

Anna Pastor 

konsultacje 
zespołowe 

Liga Przedmiotowa z informatyki - omówienie 
konkursu. 

Nauczyciele informatyki  
szkół podstawowych 

MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/c-dvq8gb  

29-04 18.00 

przyroda/ 
biologia 

konsultacje 
zespołowe 

Jak wykorzystać STEAM na lekcjach biologii i przyrody? 
Nauczyciele 

biologii i przyrody 
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

03-04 16.00 

Agnieszka  
Sempruch 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 

Budowa i działanie enzymów- kształtowanie 
kompetencji cyfrowych. 

Zainteresowani nauczyciele 
ZSP nr 2 Siedlce 
ul. K. Osińskiej 8  

09-04 10.40 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Rutyny krytycznego myślenia w edukacji ekologicznej. Zainteresowani nauczyciele 
MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/mx1sz10b  

28-04 15.00 

geografia 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Kompetencje kluczowe a lekcja geografii w terenie. Nauczyciele geografii 
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

02-04 16.45 

Marta 
Zwolińska 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 

Migracyjna układanka - kto korzysta, kto traci?  
Lekcja w klasie 2 LO. 

Nauczyciele geografii 
ZSP nr 3 Siedlce 
ul. ks. J. Popiełuszki 8, s.14 

08-04 12.15 

zespół 
samokształceniowy 

Wakelet, Padlet, OneNote - moja przestrzeń do 
przygotowania lekcji. 

Zainteresowani nauczyciela 
MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/qtzqm5ws    

24-04 18.30 

historia/WOS 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 

Akcja żonkile - czyli jak utrwalać pamięć o powstaniu 
w getcie warszawskim – lekcja w klasie 1 LO 

Zainteresowani nauczyciele 
II LO Siedlce 
ul. B. Prusa 12 

16-04 14.30 

Barbara 
Kodzis 

zespół 
problemowy 

Jak podejmować działania obywatelskie? Zainteresowani nauczyciele 
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

24-04 14.30 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Edukacja obywatelska- planowanie realizacji podstawy 
programowej. 

Nauczyciele  
historii, WOS, HIT 

SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

25-04 14.30 

religia 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Praca z uczniami o specjalnych potrzebach 
edukacyjnych. 

Zainteresowani nauczyciele 
MS Teams 
Link do spotkania: 
https://tiny.pl/721m675x  

09-04 19.00 

Ewa  
Komorowska 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 

Zmartwychwstanie Chrystusa - wydarzeniem 
zbawczym. 

Nauczyciele religii 
SP nr 6 z OI Siedlce 
ul. Sienkiewicza 49, s.311 

14-04 12.45 

konsultacje 
zespołowe 

Metoda projektów na katechezie. Narzędzie do 
kształtowania kompetencji uczniów. 

Zainteresowani nauczyciele 
religii 

SP nr 6 z OI Siedlce 
ul. Sienkiewicza 49, s.311 

23-04 15.30 

przedmioty 
zawodowe 

zespół 
problemowy 

Praktyki zawodowe u pracodawcy. 
Nauczyciele  

przedmiotów zawodowych 
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

04-04 13.00 

Kazimierz 
Mateńko 

konsultacje 
zespołowe 

Kwalifikacyjne kursy zawodowe. 
Nauczyciele przedmiotów 
zawodowych prowadzący 
kwalifik. kursy zawodowe 

SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

11-04 13.00 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 
Kontrola ruchu drogowego -lekcja w klasie 2 technikum. 

Nauczyciele przedmiotów 
zawodowych 

ZSP nr 4 Siedlce 
ul. Bema 4, s. W4 

24-04 11.30 

edukacja dla 
bezpieczeństwa 

lekcja otwarta 
doradcy 

z omówieniem 
Pierwsza pomoc przy zadławieniach. Nauczyciele EDB  

ZSP nr 2 Siedlce 
ul. K. Osińskiej 8, s. 8B 

01-04 15.45 

Szymon 
Maciołek 

konsultacje 
zespołowe 

Międzyszkolna Liga Przedmiotowa z EDB  – 
podsumowanie merytoryczne konkursu. 

Nauczyciele EDB 
SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

16.04 16.00 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Przygotowanie uczniów do udziału w zawodach 
sportowo-obronnych „Sprawni jak Żołnierze". 

Nauczyciele EDB i WF, 
inni zainteresowani  

(szkoły ponadpodstawowe) 

SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

16-04 16.45 

wychowanie 
fizyczne 

zespół 
problemowy 

Nauczyciel wychowania fizycznego w obliczu zmiany 
podstawy programowej. 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego 

SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6 

11-04 12.00 

Mariusz 
Berczyński 

lekcja otwarta 
doradcy 

z  omówieniem 

Kształtowanie szybkości i zwinności w grach i zabawach 
– lekcja w klasie 1 technikum. 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego 

ZSP nr 2 Siedlce 
ul. K. Osińskiej 8 

24-04 11.30 

konsultacje 
zespołowe 

Międzyszkolna Liga Przedmiotowa z wychowania 
fizycznego – konsultacje pokonkursowe. 

Nauczyciele  
wychowania fizycznego  

SCDiDN Siedlce 
ul. K. Osińskiej 6  

10.04 15.30 
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