
SAMORZĄDOWE CENTRUM DORADZTWA  
I DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W SIEDLCACH 

ul. Krystyny Osińskiej 6 
08-110 Siedlce 

tel. 25/794-33-70, 25/794-33-69 
scdidn@scdidn.siedlce.pl          http://www.scdidn.siedlce.pl  

 

MIĘDZYSZKOLNA LIGA PRZEDMIOTOWA  

Z EDUKACJI DLA BEZPIECZEŃSTWA 

  
Termin: 24 kwietnia 2023 r.  
Miejsce: Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 2 w Siedlcach 
Godzina rozpoczęcia: 12.00 
Czas trwania: 60 minut 
Forma egzaminu: pisemna 
 

Pytania:   

ok. 50 pytań o trzech poziomach trudności:  

− testowe jednokrotnego wyboru,  

− pytania z luką,  

− pytania prawda-fałsz,  

− pytania zamknięte  
 

Obszary wiedzy - zagadnienia:  

 
Stałe zagadnienia:  
1. Pierwsza pomoc przy utracie przytomności i braku oddechu  

− rozpoznanie braku przytomności i braku oddechu 

− resuscytacja krążeniowo oddechowa 

− pozycja bezpieczna 
2. Alarmowanie i ostrzeganie 
3. Znaki i barwy bezpieczeństwa 
4. Atak terrorystyczny 

− atak uzbrojonego napastnika na terenie szkoły 
 
Temat przewodni w roku szkolnym 2022/2023:  
Edukacja obronna (terenoznawstwo, strzelectwo, cyberzagrożenia) 
 

Punktacja:  

Uczeń za udzielenie prawidłowej odpowiedzi otrzymuje 1, 2 lub 3 pkt. 
 

Klasyfikacja:  

Szczegółowe zasady klasyfikacji określa Regulamin Międzyszkolnej Ligi Przedmiotowej 
zamieszczony na stronie SCDiDN w Siedlcach (zakładka Konkursy) 

 
Zapraszam do udziału 

Szymon Maciołek 

doradca metodyczny ds. edukacji dla bezpieczeństwa 

SCDiDN w Siedlcach 
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