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MIĘDZYSZKOLNA LIGA PRZEDMIOTOWA 

HISTORIA 
 

Zakres tematyczny: 

1. Polska w okresie wczesnopiastowskim, kryzys i odbudowa monarchii piastowskiej  

w XI wieku 

2. Rozbicie dzielnicowe i proces zjednoczenia ziem polskich na przełomie XIII- XIV 

wieku 

3. Polska w dobie późnego średniowiecza XIV – XV w – monarchia stanowa w czasach 

ostatnich Piastów i pierwszych Jagiellonów, unia polsko- litewska, wojny z Zakonem 

krzyżackim, rozwój przywilejów szlacheckich XIV – XV w. 

4. Polska „złotego wieku” na tle europejskim: cechy renesansu, okoliczności powstania 

Prus Książęcych, największe osiągnięcia polskiego renesansu i reformacji, unia lubelska, 

stosunki wyznaniowe i narodowościowe w Rzeczypospolitej w XVI w, konfederacja 

warszawska, wolna elekcja-zasady i skutki. Polityka wewnętrzna i zagraniczna ostatnich 

Jagiellonów. 

5. Rzeczypospolita Obojga Narodów w XVII w – polityka wewnętrzna i zagraniczna 

polskich Wazów i królów rodaków i jej konsekwencje: skutki i przemiany społeczne, 

ekonomiczne, polityczne i kulturowe w dobie baroku. 

6. Rzeczypospolita w XVIII wieku – ocena sytuacji wewnętrznej i zagranicznej państwa  

w czasach saskich, Rzeczypospolita w czasach stanisławowskich: reformy, Sejm Wielki  

i konstytucja 3 Maja 1791 roku, konfederacje czasów stanisławowskich: barska  

i targowicka, cechy polskiego oświecenia oraz sztuki klasycystycznej, rozbiory Polski: 

okoliczności i zmiany terytorialne. Przyczyny wewnętrzne i zewnętrzne upadku państwa 

polskiego. 

7. Sytuacja Polaków w XIX stuleciu. Postawy Polaków wobec Napoleona, stosunek 

Napoleona do sprawy polskiej, konstytucja Księstwa Warszawskiego. Decyzje kongresu 

Wiedeńskiego w sprawie polskiej, ziemie polskie w latach 1815-1849. Powstanie 

styczniowe – geneza, przebieg, przyczyny i konsekwencje. Ziemie polskie pod zaborami 

w II połowie XIX wieku i na początku XX wieku.  

8. Sprawa polska w czasie I wojny światowej. Stosunek mocarstw do sprawy polskiej 

przed wybuchem wojny i w jej trakcie. Polski wysiłek zbrojny i dyplomatyczny w czasie 

I wojny światowej.  

9. Odrodzenie się państwa polskiego. Sprawa polska na konferencji w Wersalu. 

Odrodzenie się państwa polskiego po I wojnie, walka o granice, kształtowanie się ustroju 

II RP, problemy ekonomiczne i polityczne. 

10. II RP w latach 1921-39. Przemiany ustrojowe – od konstytucji marcowej do 

kwietniowej, przyczyny i przejawy kryzysu demokracji parlamentarnej, rządy autorytarne 

sanacji 1926-39, główne kierunki polskiej polityki zagranicznej II RP; kryzysy  

i osiągnięcia ekonomiczne w okresie międzywojennym, przemiany społeczne, 

najważniejsze osiągnięcia i sukcesy kulturalne i naukowe, położenie międzynarodowe 

Polski w przededniu II wojny światowej. 
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11. Polacy podczas II wojny światowej. Kampania wrześniowa i jej skutki, przyczyny 

klęski II RP, polityka okupantów niemieckiego i radzieckiego na ziemiach polskich  

w okresie wojny, polityczna i militarna działalność polskiego państwa podziemnego; 

przyczyny i skutki wybuchu powstania warszawskiego.  

Umiejętności: 

− Chronologia historyczna 

− Analiza i interpretacja historyczna 

− Analiza map historycznych 
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