Akredytacja Mazowieckiego Kuratora Oswiaty

ROK SZKOLNY 2022/2023

SAMORZADOWE CENTRUM DORADZTWA | DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W SIEDLCACH
Odwiedz nas na Facebook’u [{f] SCDIDN Siedice




Szanowni Panistwo, Kolezanki i Koledzy Nauczyciele!

Samorzqdowe Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach zaprasza
nauczycieli i dyrektoréw szkot/placowek oswiatowych do zapoznania sie z Ofertq Form
Doskonalenia na rok szkolny 2022/2023, przygotowalismy dla Nauczycieli szeroki wybdr
tematéw, dostosowany do aktualnych potrzeb i oczekiwan srodowiska oswiatowego. Kazdy
zainteresowany nauczyciel zaktualizuje swoje kompetencje i wiedze zawodowq. Tematyka
form doskonalqcych jest zgodna z aktualnymi Podstawowymi kierunkami realizacji polityki
osSwiatowej Paristwa na rok szkolny 2022/2023 i zdiagnozowanymi potrzebami szkdt/
placéwek oswiatowych korzystajqgcych z ustug SCDIDN.

Zapraszamy do korzystania z form doskonalenia zawodowego przedstawionych w Ofercie.
SCDIDN prowadzi doradztwo metodyczne, formy doskonalenia i szkolenia rad pedagogicznych
na odlegtos¢ i stacjonarnie.

Oferta Samorzqdowego Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach
to kompleksowe wsparcie we wspomaganiu obszaréw do rozwoju zgodnych z diagnozq
i potrzebami konkretnej szkoty/placéwki oswiatowej:
®  Pomoc w diagnozowaniu potrzeb szkoty/placéwki oswiatowej.
®  Ustalenie sposobdw dziatania prowadzqcych do zaspokojenia potrzeb szkoty/placéwki
oswiatowej.
®  Zaplanowanie form wspomagania i ich realizacja.
®  Wspdlna ocena efektéw i opracowanie wnioskéw z realizacji zaplanowanych form
wspomagania.

Nauczycieli z miasta Siedlce, Starostwa Siedleckiego i gmin powiatu siedleckiego (Domanice,
Korczew, Kotun, Mokobody, Mordy, Paprotnia, Przesmyki, Siedlce, Skérzec, Suchozebry, Wisniew,
Wodynie, Zbuczyn) objetych sieciq doradztwa metodycznego Samorzgdowego Centrum
Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach zachecam do udziatu w bezptatnych
formach doradztwa metodycznego zgodnie z comiesiecznym terminarzem spotkar.

Zainteresowanych nauczycieli zapraszam do subskrypcji naszego Newslettera. Po zapisaniu
otrzymujecie Paristwo informacje o aktualnych szkoleniach i edukacyjnych wydarzeniach
organizowanych przez SCDIDN. Zachecam do przeglgdania strony internetowej
www.scdidn.siedlce.pl i odwiedzania naszego fanpage SCDIDN Siedlce gdzie na biezqco
aktualizowany jest terminarz form doradztwa metodycznego oraz oferta form doskonalenia
zawodowego.

W imieniu wtasnym i doradcéw metodycznych SCDIDN zapraszam Paristwa do korzystania
z naszych ustug edukacyjnych.

Zycze wytrwatosci i sukceséw w realizacji zadar zawodowych

dr Urszula Wyrzykowska-Dudek
Dyrektor SCDIDN


http://www.scdidn.siedlce.pl
https://pl-pl.facebook.com/pages/category/Education/SCDiDN-Siedlce-723808131119243/
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Il OFERTA DLA SZKOL/PLACOWEK OSWIATOWYCH
®  Wspomaganie szkoty/placéwki oswiatowej
®  Szkoleniowe Rady Pedagogiczne
® Sieci wsp6tpracy i samoksztatcenia
Ill. OFERTA DLA NAUCZYCIELI
Zasady uczestnictwa, regulamin optat
1. Kursy przedmiotowo-metodyczne
wychowanie przedszkolne
edukacja wczesnoszkolna
specjalne potrzeby edukacyjne (szkolnictwo specjalne i integracyjne)
Swietlice i internaty
pedagodzy szkolni
psycholodzy szkolni
jezyk polski
biblioteka szkolna
jezyki obce
matematyka
przyroda/biologia
geografia
plastyka
religia
szkolnictwo zawodowe
doradztwo zawodowe
edukacja dla bezpieczenstwa
wychowanie fizyczne
wychowanie do zycia w rodzinie
2. Kursy ponadprzedmiotowe
3. Kadra kierownicza
4. Kursy kwalifikacyjne i nadajace uprawnienia
IV. DANE KONTAKTOWE

O Hh W W=

13
13
15
18
19
22
23
25
26
28
32
33
35
36
37
38
40
41
43
a4
45
56
57
60



OFERTA FORM DOSKONALENIA - ROK SZKOLNY 2022/2023 ||

OFERTA DLA SZKOt/
PLACOWEK OSWIATOWYCH

\WSPOMAGANIE SZKOLY/PLACOWKI OSWIATOWE)

Kompleksowe wspomaganie szkoél/placowek oswiatowych to wsparcie
stanowiagce odpowiedz na potrzeby konkretnej szkoty/placéwki. Jego podstawa jest
Scista wspotpraca przy organizowaniu i realizacji zadan pomiedzy szkotg a SCDiDN.

Kompleksowe wspomaganie realizowane jest w ciggu minimum jednego roku
szkolnego i zawiera nastepujace etapy:

Etap I: Diagnoza potrzeb
® Pomoc w zdiagnozowaniu potrzeb szkoty/placéwki poprzez indywidualna
rozmowe z dyrektorem szkoty/placéwki oraz warsztat diagnostyczno -
rozwojowy z radg pedagogiczna.
Etap II: Planowanie dziatan
® Przygotowanie propozycji form wsparcia, ktére majg zapoczatkowacé zmiany
oraz prowadzi¢ do osiggniecia oczekiwanych rezultatow.
Etap lll: Realizacja i monitorowanie przebiegu wspomagania
® Organizacja réoznych form wspomagania w zakresie zdiagnozowanego
obszaru (szkolenia rady pedagogicznej, konsultacje indywidualne i zespotowe,
indywidualny udziat nauczycieli w szkoleniach prowadzonych przez SCDiDN).
Wdrazanie nowych rozwigzan rozwijajacych warsztat pracy nauczyciela.
® Monitoring realizacji zaplanowanych dziatan oraz efektow wprowadzanych
zmian.
Etap IV: Podsumowanie
® Analiza rezultatébw prowadzonych dziatan/zmian oraz opracowanie
rekomendacji na kolejny rok szkolny.
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Na kazdym etapie wspomagania szkole/placéwce towarzyszy Koordynator wskazany
przez SCDiDN. Szkoty/placéwki zainteresowane kompleksowym wspomaganiem
zapraszamy do kontaktu: telefonicznego 25 794-33-70 lub mailowego scdidn@
scdidn.siedlce.pl
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SZKOLENIOWE RADY PEDAGOGICZNE

Szanowni Panstwo Dyrektorzy

Zapraszamy do sktadania zamdwien szkoleniowych rad pedagogicznych w roku
szkolnym 2022/2023 nie pézniej niz miesiac przed planowanym terminem
szkolenia poprzez:

® wypetnienie druku formularza (Zamowienie szkoleniowej rady pedagogiczne;j)
oraz przestanie go na adres: scdidn@scdidn.siedlce.pl

®  Wypetnienie formularza na stronie internetowej (do kazdego tematu dostepne
jest oddzielne zamdéwienie)

Tematyka rady pedagogicznej, termin i miejsce ustalane jest z dyrektorem szkoty/
placowki oswiatowej. Realizujemy szkolenia z tematéw dostosowanych do
zdiagnozowanych potrzeb szkoty/placéwki. Kontakt: konsultant SCDIDN Joanna
Matysek - tel. 25/794-33-74 lub 25/794-33-70.

Odptatnos¢ za szkolenie rady pedagogicznej:

® wyktad - 2 godziny 300 zt - 700 zt (decyduje rodzaj i tresci szkolenia, liczba
uczestnikéw, dojazd do szkoty)

® zajecia warsztatowe — koszt negocjowany (decyduje rodzaj i tresci szkolenia,
ilos¢ godzin i dni szkolenia, liczba uczestnikéw, materiaty szkoleniowe, dojazd
do szkoty)

o)
mm
m
3
>
O
=)
>
(%]
x
e
g
)
=
>
(o]
o
=
m
A
o)
W
=
=
o
3
(o)
I

POWROT DO SPISUTRESCI A STRONA 4 -


mailto:scdidn%40scdidn.siedlce.pl?subject=Oferta%20SCDiDN%202022/2023

OFERTA FORM DOSKONALENIA - ROK szKOLNY 2022/2023 [

WARSZTAT PRACY NAUCZYCIELA

1. Odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznosciowych
o krétka charakterystyka popularnych portali spotecznosciowych
» zasady korzystania z mediéw spotecznosciowych
2. Kompetencje kluczowe w edukacji
» znaczenie kompetencji kluczowych
» sposoby realizacji kompetencji kluczowych
» przyktady dobrych praktyk
3. Radzenie sobie z przejawami trudnych zachowan uczniéw, w tym zacho-
wan agresywnych
» przemoc rowiesnicza w szkole — przyczyny i skutki
» sposoby zapobiegania agres;ji
4. Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniéow
» znaczenie kompetencji kluczowych
» samodzielnos¢, innowacyjnosc i kreatywnos¢ a podstawa programowa
e Co sprzyja rozwijaniu kompetencji?
5. Metody i techniki aktywizujace w procesie edukacyjnym
» wilaczanie uczniow w proces lekcyjny
e prawo do btedu
« elementy oceniania ksztattujacego
6. Metody aktywizujace w wychowaniu przedszkolnym
» rola nauczyciela
» aktywnos¢ dziecka
» przyktady dobrych praktyk
7. Ocenianie ksztaltujace w praktyce - wady i zalety
« elementy oceniania ksztattujacego
« wady i zalety oceniania ksztattujacego
» przyktady dobrych praktyk
8. Ocenianie jako proces - informacja, wsparcie, motywacja
« funkcje oceny szkolnej
» jak ocenia¢, aby motywowac i wspierac ucznia?
9. Analizaiinterpretacja wynikéw nauczania
» etapy szkolnej analizy wynikéw
» podstawowe parametry statystyczne pomocne w analizie wynikow
« edukacyjna Wartos¢ Dodana
10. Integracja grupy wychowawczej
» korzysci ptynace z integracji klasy
» rola wychowawcy
» zadania wspomagajace proces integrowania sie w klasie
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11. Lekcje wychowawcze - jak ciekawie przygotowac zajecia dla klasy
« diagnoza zespotu klasowego
« sformutowanie wspodlnych celéw
« dziatania we wspétpracy
12. Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztatltowanie wlasciwych
postaw
» dziatania wychowawcze szkoty
« budowanie swiadomosci roli spotecznej u uczniéw
« ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania
spotecznego i dbatosci o zdrowie
13. Wsparcie terapeutyczne dziecka w wieku przedszkolnym i szkolnym
z zaburzeniami integracji sensorycznej
« wprowadzenie do teorii Integracji Sensorycznej
» zaburzenia Integracji Sensorycznej i ich wptyw na prawidtowy rozwoj
» sposoby wsparcia terapeutycznego dziecka z zaburzeniami SI
14. Wspomaganie rozwoju dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi
» podstawy prawne pomocy psychologiczno — pedagogicznej
» oczekiwania rodzicow wobec szkoty
» dziatania podejmowane przez nauczycieli
15. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych
oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢
« aplikacje edukacyjne i zasoby dostepne w sieci
» metody ksztatcenia na odlegtos¢
« relacje w pracy zdalnej

ORGANIZACJA PRACY SZKOY

1. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych
« bezpieczne korzystanie zkomputeréw i smartfonow
* reagowanie na zagrozenia
« aplikacje edukacyjne
2. Wdrazanie zmian w ksztatceniu zawodowym, ze szczegélnym
uwzglednieniem ksztatcenia oséb dorostych
» zmiany w ksztatceniu zawodowym
* uczenie sie przez cate zycie (LLL)
« zintegrowany System Kwalifikacji
3. Rozwiagzywanie konfliktow w szkole. Mediacje i negocjacje
« konflikty w spotecznosci szkolnej
» mediacje szkolne a mediacje réwiesnicze
» praktyczne wykorzystanie mediacji
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Coaching w szkole. Jak pomdc uczniowi nazwac i zrealizowa¢ cel
edukacyjny

» idea coachingu i mozliwosci wykorzystania

« coaching pedagogiczny - zastosowanie w szkole

» rola nauczyciela w okreslaniu celu edukacyjnego oraz mozliwosci reali-

zacji

Bezpieczenstwo uczniéw podczas zaje¢ organizowanych przez szkote

« co ma wplyw na bezpieczenstwo w szkole?

« obowiazki dyrektora, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty

» przyktady dobrych praktyk

Jak przygotowac i prowadzic¢ spotkanie z rodzicami w szkole?

« rodzaje spotkan z rodzicami

» przygotowanie techniczne i merytoryczne

« tematyka spotkan

Wypalenie zawodowe nauczyciela

« Swiadomos$¢ wypalenia zawodowego

« objawy wypalenia zawodowego

« profilaktyka i rodzaje wsparcia

Zarzadzanie soba w stresie

« stres i dziatanie ludzkiego umystu pod jego wptywem

» korzysci wynikajace ze stresu i sposoby radzenia sobie z nim

e potrzeba relaksu - jak rozluznic¢ ciato i umyst

Diagnozowanie potrzeb szkoty/placowki w kierunku jej rozwoju -

planowanie wspomagania procesowego

» podstawowe zatozenia systemu wspomagania

« koncepcje i narzedzia diagnostyczne

« projektowanie wsparcia rozwojowego poprzez formutowanie celow

Diagnoza zapotrzebowania na tresci wychowawcze i profilaktyczne

» prawne uwarunkowania diagnozy w $rodowisku szkolnym

» obszary diagnozy zapotrzebowania srodowiska szkolnego na tresci
wychowawcze i profilaktyczne

« metody i narzedzia do diagnozy sytuacji szkolnej

Edukacja zdrowotna w przedszkolu/szkole podstawowej

« edukacja zdrowotna w podstawie programowej

« profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego

« holistyczne podejscie do zdrowia

Identyfikacja ucznia w sytuacji kryzysowej

« samopoczucie psychiczne uczniéw po powrocie do nauki stacjonarnej

e czym jest kryzys i kogo dotyczy

« interwencja kryzysowa w szkole

» obszary dziatania szkoty

« planowanie wsparcia

« wspodtdziatanie w celu optymalizacji efektéw wsparcia
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Zapewnienie wsparcia psychologiczno - pedagogicznego wszystkim

uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych

e rozpoznanie potrzeb uczniow

» pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole

» coijak mozna/nalezy indywidualizowac w pracy z uczniem

Uczen niepetnosprawny w szkole

« orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego

» organizacja nauki i metod pracy z uczniem niepetnosprawnym

Edukacja ekologiczna w szkotach

e tresci nauczania z zakresu edukacji ekologicznej

» rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne. Codzienne
dziatania na rzecz srodowiska naturalnego

« zmiany klimatyczne - raport IPCC

Etyka i odpowiedzialnos¢ prawna nauczyciela

» etyka zawodu nauczyciela

» odpowiedzialno$¢ dyscyplinarna nauczyciela

Innowacje pedagogiczne jako nowatorskie dzialania dydaktyczno -

wychowawcze

« regulacje prawne dotyczace dziatalnosci innowacyjnej

« innowacja pedagogiczna jako integralny element pracy nauczyciela

« innowacyjne metody i formy pracy

« przyktady dobrych praktyk
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SIECI WSPOEPRACY | SAMOKSZTALCENIA

Zapraszamy wszystkich chetnych nauczycieli do udzialu w sieciach
wspotpracy i samoksztatcenia.

Sieci wspétpracy i samoksztatcenia to miedzyszkolne zespoty nauczycieli
i dyrektorow, ktérzy wspdtpracuja ze soba w ramach wybranego
zagadnienia. Spotkania i wymiana doswiadczen stuza wspdlnemu
rozwigzywaniu probleméw, dzieleniu sie pomystami i propozycjami
metodycznymi.

Udziat w spotkaniach jest bezptatny! Informacje o terminach spotkan
zamieszczane s3 W comiesiecznych terminarzach oraz na stronie
Samorzadowego Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli
w Siedlcach. Spotkania prowadzone sa przez specjalistow z danego
zakresu tematycznego. Terminy wszystkich spotkan: zgodnie
z informacjami zamieszczonymi w terminarzu SCDiDN.

1. AKADEMIA DYREKTORA
Koordynator sieci: Joanna Matysek

2. AKADEMIA MLODEGO NAUCZYCIELA
Koordynator sieci: Joanna Matysek

3. KLUB OPIEKUNA STAZU/MENTORA
Koordynator sieci: Joanna Matysek

4, KREATYWNIE W PRZEDSZKOLU
Koordynator sieci: J6zefa J6Zwik

5. JAKUCZYC CIEKAWIE | EFEKTYWNIE UCZNIOW W EDUKACJI
WCZESNOSZKOLNEJ?
Koordynator sieci: Danuta Lebuda

6. ORGANIZACJA KSZTALCENIA UCZNIOW ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI
EDUKACYJNYMI
Koordynator sieci: Monika Szustkowska

7. KREATYWNY WYCHOWAWCA SWIETLICY | INTERNATU
Koordynator sieci: Wioleta Stefaniuk

8. PEDAGODZY PSYCHOLODZY SIEDLCE
Koordynator sieci: Anna Bogusz

9. WORKSHOP WYCHOWAWCY KLASY - SIEC WSPOLPRACY DLA
WYCHOWAWCY KLAS
Koordynator sieci: Joanna tugowska
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SALON POLONISTOW

Koordynator sieci: Matgorzata Potec

AKADEMIA NAUCZYCIELA BIBLIOTEKARZA

Koordynator sieci: Danuta Tatarczak

ALLE ZUSAMMEN IM NETZ

Koordynator sieci: Matgorzata Szymaniuk - Kruk

KreaTYwny ANGLISTA

Koordynator sieci: Mariola Sandurska

ANGLISCI Z PASJA

Koordynator sieci: Elzbieta Sobiczewska

UCZE MATEMATYKI PROFESJONALNIE, Z PASJA | ZPOMYSLEM
Koordynator sieci: Dorota Saj

LABORATORIUM BIOLOGICZNE

Koordynator sieci: Agnieszka Sempruch

FORUM NAUCZYCIELI GEOGRAFII

Koordynator sieci: Marta Lipinska

INSPIRUJACY NAUCZYCIEL PLASTYKI

Koordynator sieci: Agnieszka Sikorska

INSPIRATORIUM POMYStOWEJ KATECHEZY

Koordynator sieci: Ewa Komorowska

SIEC NAUCZYCIELI PRZEDMIOTOW ZAWODOWYCH
Koordynator sieci: Kazimierz Materko

NIEZBEDNIK DORADCY ZAWODOWEGO

Koordynator sieci: Beata Grodzicka

SIEC WSPOLPRACY NAUCZYCIELI EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA
Koordynator sieci: Szymon Maciotek

DOBRE PRAKTYKIW PRACY NAUCZYCIELA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
Koordynator sieci: Mariusz Berczynski

SIEC NAUCZYCIELI WYCHOWANIA DO ZYCIA W RODZINIE
Koordynator sieci: Joanna Matysek
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OFERTA DLA NAUCZYCIEL

ZASADY UCZESTNICTWA

1. Rekrutacja na wybrana forme doskonalenia odbywa sie poprzez uzupetnienie
zgtoszenia na stronie internetowej www.scdidn.siedlce.pl
O zakwalifikowaniu sie na formy doskonalenia decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
3. Informacje o terminie rozpoczecia wybranej formy doskonalenia uczestnik
otrzymuje na podany w zgtoszeniu adres poczty elektroniczne;j.
4. O rezygnacji ze szkolenia prosimy poinformowac telefonicznie lub poczta
elektroniczng nie p6zniej niz 3 dni przed rozpoczeciem zajed.
5. Warunkiem otrzymania zaswiadczenia o ukoriczeniu formy doskonalenia jest:
® obecnos¢ na zajeciach
¢ spefnienie warunkéw okreslonych przez koordynatora formy/
prowadzacego zajecia na pierwszym spotkaniu.
¢ dokonanie optaty za udziat w formie doskonalenia nie pdzniej niz pie¢ dni
roboczych od rozpoczecia szkolenia

N

REGULAMIN OPLAT

Optaty zwigzane z warsztatami, kursami doskonalgcymi/kursami nadajacymi
uprawnienia/kwalifikacyjnymi:
e wpfata wylacznie na konto bankowe:
Samorzadowe Centrum Doradztwa
i Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach
ul. Krystyny Osinskiej 6, 08-110 Siedlce
Nr 69 1050 1953 1000 0023 4841 4810
ING Bank Slaski S.A. Oddziat w Siedlcach
nie pdézniej niz pie¢ dni roboczych od rozpoczecia szkolenia
(z wyjatkiem kurséw kwalifikacyjnych)
® uczestnicy kurséw kwalifikacyjnych dokonuja opfat zgodnie
z zobowigzaniem podpisanym na poczatku kursu
* w tytule dokonanego przelewu nalezy wpisac imie i nazwisko uczestnika,
adres oraz nazwe formy doskonalenia
e w przypadku pokrycia kosztéw szkolenia w catosci lub czesci przez szkote/
placéwke oswiatowa nalezy dostarczy¢ do SCDIDN w ciggu trzech dni
roboczych od rozpoczecia formy doskonalenia pismo od dyrektora
z prosba o wystawienie faktury/noty (druk do pobrania:
www.scdidn.siedlce.pl)
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e jesli kurs odbywa sie na przetomie roku kalendarzowego, uczestnik
chcac uzyskac fakture/note wystawiong na szkote/placéwke oswiatowa
zobowiagzany jest dostarczy¢ do SCDiDN w miesigcu grudniu pismo od
dyrektora szkoty/placoéwki oswiatowej z prosba o wystawienie faktury/noty,
pozostate faktury beda wystawiane imiennie
e odpfatnosc podana przy kazdej formie doskonalenia:
- kwota nizsza - dotyczy nauczycieli pracujacych w szkotach
i placowkach oswiatowych, ktérych organem prowadzacym jest miasto
Siedlce/gmina Siedlce
- kwota wyzsza - dotyczy pozostatych nauczycieli
¢ w przypadku niedokonania wptaty w ustalonym terminie naliczane beda
odsetki ustawowe zgodnie z obowigzujacymi przepisami
¢ do dnia wptywu naleznosci SCDIDN wstrzymuje wydanie zaswiadczenia
o ukonczeniu formy doskonalenia.
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KURSY PRZEDMIOTOWO-METODYCZNE
WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

TECHNOLOGIA INFORMACYJNA W PRACY NAUCZYCIELA

WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO - CANVA

Adresat:

Nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy

Swietlic, pedagodzy specjalni

Tresci programowe:

« schemat dziatania programu

«  praktyczne wykorzystanie jego funkgji:
- jak za pomoca Canvy tworzy¢: plakaty, zaproszenia, prezentacje i inne?
- skad legalnie pobiera¢ fotografie?

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 29 wrzednia 2022 r., 7 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Strzezysz

Koordynator formy: J6zefa J6zwik

ZAPISZ SIE ON-LINE

OD BUTELKI DO GUZIKA, CZYLI WESOtLA MUZYKA
Adresat:

Nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy
Swietlic, pedagodzy specjalni

Tresci programowe:

» przykfady prostych zabaw dla mtodszych i starszych przedszkolakéw
« tance integracyjne z wykorzystaniem nowych rekwizytéw

«  pomysty na tworcze, kreatywne wykorzystanie surowcéw wtérnych

e partytury nainstrumenty perkusyjne

«  proste zabawy plastyczne

Liczba godzin: 10

Odptatnosé: 140/160 zt

Termin realizacji: 22 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Katarzyna Makarewicz

Koordynator formy: J6zefa J6zwik

ZAPISZ SIE ON-LINE
POWROT DO SPISUTRESCI A STRONA 13 -
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WSPIERANIE ROZWOJU DZIECKA POPRZEZ WCZESNA NAUKE

CZYTANIA

Adresat:

Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej

Tresci programowe:

» charakterystyka rozwoju jezykowego dziecka i czynniki ja modyfikujace

« wspieranie rozwoju jezykowego dziecka

« wczesna nauka czytania w oparciu o symultaniczno - sekwencyjng metode
prof. Jagody Cieszynskiej

« prowadzenie zaje¢/terapii w oparciu o indywidualne przypadki

Liczba godzin: 10

Odptatnosé: 160/180 zt

Termin realizagji: 5 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: dr Justyna Leszka

Koordynator formy: J6zefa J6zwik

ZAPISZ SIE ON-LINE

ZABURZENIA INTEGRACJI SENSORYCZNEJ DZIECI W WIEKU

PRZEDSZKOLNYM | WCZESNOSZKOLNYM

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji

wczesnoszkolnej, nauczyciele $wietlicy, pedagodzy szkolni, zainteresowani

nauczyciele

Tresci programowe:

« wprowadzenie do teorii integracji sensoryczne;j

« zaburzenia integracji sensorycznej

«  propozycje ¢wiczen i zabaw usprawniajacych procesy integracji sensorycznej
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 19 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Bogusz

Koordynator formy: Anna Bogusz

ZAPISZ SIE ON-LINE

WSPIERANIE ROZWOJU MOTORYCZNEGO DZIECKA
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele swietlicy, pedagodzy szkolni
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Tresci programowe:

« postawa ciata i jej znaczenie w rozwoju motorycznym
« rozwoj motoryki matej i duzej

«  chwyt pisarski

« efektywne wspieranie rozwoju dziecka

« przedmioty codziennego uzytku w terapii
Liczba godzin: 3

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: styczer 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Bogusz

Koordynator formy: Anna Bogusz

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

MEDIACJE | ROZWIAZYWANIE KONFLIKTOW
Adresat:

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy swietlic, pedagodzy specjalni
Tresci programowe:

« strategie rozwiazywania konfliktow

« zasady prowadzenia mediacji

«  C¢wiczenia praktyczne w mediowaniu

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 19 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Wiestawa Chalecka

Koordynator formy: Danuta Lebuda

ZAPISZ SIE ON-LINE

ZABURZENIA INTEGRACJI SENSORYCZNEJ DZIECI W WIEKU

PRZEDSZKOLNYM I WCZESNOSZKOLNYM

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele swietlicy, pedagodzy szkolni, zainteresowani
nauczyciele

Tresci programowe:

« wprowadzenie do teorii integracji sensorycznej

« zaburzenia integracji sensorycznej

POWROT DO SPISUTRESCI A STRONA 15 -
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«  propozycje ¢wiczen i zabaw usprawniajacych procesy integracji sensorycznej
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 19 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Bogusz

Koordynator formy: Anna Bogusz

ZAPISZ SIE ON-LINE

PRACA Z UCZNIEM ZDOLNYM - STRATEGIE ROZWIAZYWANIA

ZADAN O PODWYZSZONYM STOPNIU TRUDNOSCI

Adresat:

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy swietlic, pedagodzy specjalni

Tresci programowe:

e uczen zdolny w systemie edukacji

«  propozycje réznorodnych strategii rozwigzywania zadan o podwyzszonym
stopniu trudnosci

« dobra praktyka - pomysty nauczycieli do pracy z uczniami zdolnymi

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 16 listopada 2022 r.

Forma realizacji: online

Prowadzaca: Danuta Lebuda

Koordynator formy: Danuta Lebuda

ZAPISZ SIE ON-LINE

WF DLA NAJMEODSZYCH - AKTYWNOSC FIZYCZNA W KLASACH

I-11l SZKOLY PODSTAWOWEJ

Adresat:

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i inni zainteresowani

Tresci programowe:

« metodyka nauczania podstaw gimnastyki

« gryizabawy ruchowe na lekcjach wychowania fizycznego

« nowoczesne formy prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem przyboréw
i przyrzaddéw nietypowych

» zasady dozowania wysitku w czasie zaje¢

« elementy gimnastyki korekcyjno- kompensacyjnej

Liczba godzin: 12

Odptatnosé: 40/60 zt

Termin realizacji: 18 listopada 2022 r,; 25 listopada 2022 r.; 2 grudnia 2022 r.
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Forma realizacji: stacjonarnie (3 spotkania)
Prowadzacy: Mariusz Berczynski/Marta Hodun/Piotr Koziot
Koordynator formy: Mariusz Berczynski

ZAPISZ SIE ON-LINE

WSPIERANIE ROZWOJU MOTORYCZNEGO DZIECKA
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele $wietlicy, pedagodzy szkolni
Tresci programowe:

» postawa ciafa i jej znaczenie w rozwoju motorycznym

*  rozwoj motoryki matej i duzej

e chwyt pisarski

« efektywne wspieranie rozwoju dziecka

* przedmioty codziennego uzytku w terapii

Liczba godzin: 3

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: styczen 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Bogusz

Koordynator formy: Anna Bogusz

ZAPISZ SIE ON-LINE

PRACA WYCHOWAWCZA Z UCZNIAMI W EDUKACIJI

WCZESNOSZKOLNE)J

Adresat:

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy swietlic, pedagodzy specjalni
Tresci programowe:

«  charakterystyka ucznidéw w edukacji wczesnoszkolnej

e pracaz uczniem zachowujacym sie agresywnie i niedostosowanym spotecznie
»  praktyczne ¢wiczenia integrujace zespét klasowy

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzace: Danuta Lebuda, Wiestawa Chalecka

Koordynator formy: Danuta Lebuda

ZAPISZ SIE ON-LINE
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SPECJALNE POTRZEBY EDUKACYINE

(szkolnictwo specjalne i integracyjne)

UCZEN ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI
W SZKOLE - DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

DO INDYWIDUALNYCH POTRZEB ROZWOJOWYCH UCZNIOW

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typow szkét réznych specjalnosci, pedagodzy specjalni,

wychowawcy $wietlic

Tresci programowe:

«  specjalne potrzeby edukacyjne a specyficzne trudnosci w uczeniu sie

« organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz ksztatcenia uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w swietle obowigzujacego prawa
oswiatowego

« planowanie pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

« analiza opinii i orzeczen poradni psychologiczno-pedagogicznej

« rozwijanie funkcji poznawczych u dzieci: pamie¢, koncentracja uwagi, percepgji
wzrokowej i stuchowej

«  propozycje rozwigzan metodycznych

Liczba godzin: 8

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 20 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: online

Prowadzaca: Monika Szustkowska

Koordynator formy: Monika Szustkowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

ZAJECIA RELAKSACYJNE | ODPREZAJACE W EDUKACJI I TERAPII

UCZNIOW ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkét i placéwek oswiatowych,
wychowawcy $wietlic, pedagodzy specjalni

Tresci programowe:

« rola relaksacji w edukacji i terapii

« stresogenne zdarzenia i obszary zycia — sposoby na pokonanie stresu

« techniki relaksacyjne w pracy z dzie¢mi ze SPE

« metody i techniki relaksacyjne w edukacji

« wykorzystanie relaksacji i ruchu w codziennej pracy z dzie¢mi ze SPE
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«  przyktady ¢wiczen, zabaw rozluzniajacych i ¢wiczen oddechowych do
zastosowania w pracy z dzie¢mi i mtodzieza

Liczba godzin: 10

Odptatnosé: 40/60 zt

Termin realizacji: 25 listopada 2022 r.; 9 grudnia 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Monika Szustkowska

Koordynator formy: Monika Szustkowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

TRUDNE ZACHOWANIA DZIECKA ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI
EDUKACYJNYMI - PRACA Z UCZNIEM AGRESYWNYM |

NIEDOSTOSOWANYM SPOLECZNIE

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkoét/placéwek oswiatowych,

wychowawcy swietlic, pedagodzy specjalni

Tresci programowe:

e przyczyny wystepowania probleméw w zachowaniu dziecka - kontekst
zachowan

« ocena funkcjonalna i metody oddziatywan

e sytuacje ukierunkowane na radzenie sobie z uczniem agresywnym
i niedostosowanym spotecznie

»  system zasad na terenie klasy

» indywidualizacja pracy z uczniem przejawiajagcym trudnosci w zachowaniu

* wspoétpraca rodzicéw ze szkotg

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: luty 2023 r.

Forma realizacji: online

Prowadzaca: Monika Szustkowska

Koordynator formy: Monika Szustkowska

ZAPISZ SIE ON-LINE
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SWIETLICE | INTERNATY

MEDIACJE | ROZWIAZYWANIE KONFLIKTOW
Adresat:

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy swietlic, pedagodzy specjalni
Tresci programowe:

« strategie rozwiazywania konfliktow

« zasady prowadzenia mediacji

«  C¢wiczenia praktyczne w mediowaniu

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 19 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Wiestawa Chalecka

Koordynator formy: Danuta Lebuda

ZAPISZ SIE ON-LINE

SKUTECZNE WYCHOWANIE

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szko6t

Tresci programowe:

«  potrzeby psychiczne dzieci i dorostych — sposoby ich zaspokajania
« granice w wychowaniu

« komunikacja tworzaca wiezi z wychowankiem

» jakrozwigzac konflikt, aby obie strony byty zadowolone?
Liczba godzin: 5

Odpftatnos¢: bezptatnie

Termin realizacji: 20 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Wioleta Stefaniuk

Koordynator formy: Wioleta Stefaniuk

ZAPISZ SIE ON-LINE

WYCHOWAWCA SWIETLICY - PROFESJONALNY OPIEKUN
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele, wychowawcy $wietlic

Tresci programowe:

« zadania i obowiazki wychowawcy swietlic

e rozwijanie zainteresowan, organizacja czasu wolnego

« dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w swietlicy

« wspdtpraca z rodzicami, nauczycielami i srodowiskiem lokalnym

e scenariusze, propozycje i metody zajec swietlicowych
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/mediacje-i-rozwiazywanie-konfliktow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/mediacje-i-rozwiazywanie-konfliktow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/skuteczne-wychowanie-292
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/skuteczne-wychowanie-292
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Liczba godzin: 10

Odptatnosé: 40/60 zt

Termin realizacji: 24 listopada 2022 r.
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Wioleta Stefaniuk
Koordynator formy: Wioleta Stefaniuk

ZAPISZ SIE ON-LINE

ORIENTACJA ZAWODOWA W KLASACH MLODSZYCH SZKOLY

PODSTAWOWE)J

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele, pedagodzy szkolni, doradcy zawodowi, nauczyciele

Swietlicy

Tresci programowe:

« definicje - preorientacja zawodowa, orientacja zawodowa, doradztwo
zawodowe

» tresci programowe orientacji zawodowej w szkole podstawowe;j

« propozycje realizacji orientacji zawodowej w pracy $wietlicy szkolnej

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzace: Wioleta Stefaniuk, Beata Grodzicka

Koordynator formy: Wioleta Stefaniuk

ZAPISZ SIE ON-LINE

PRACA WYCHOWAWCZA Z UCZNIAMI W EDUKACIJI

WCZESNOSZKOLNE)J

Adresat:

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy swietlic, pedagodzy specjalni
Tresci programowe:

« charakterystyka uczniéw w edukacji wczesnoszkolnej

e pracazuczniem zachowujacym sie agresywnie i niedostosowanym spotecznie
« praktyczne ¢wiczenia integrujace zesp6t klasowy

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzace: Danuta Lebuda, Wiestawa Chalecka

Koordynator formy: Danuta Lebuda

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wychowawca-swietlicy-profesjonalny-opiekun
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wychowawca-swietlicy-profesjonalny-opiekun
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/orientacja-zawodowa-w-klasach-mlodszych-szkoly-podstawowej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/orientacja-zawodowa-w-klasach-mlodszych-szkoly-podstawowej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-wychowawcza-z-uczniami-w-edukacji-wczesnoszkolnej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-wychowawcza-z-uczniami-w-edukacji-wczesnoszkolnej
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PEDAGODZY SZKOLNI

WYCHOWAWCA KLASYODADOZ
Adresat:

Wychowawcy klas, zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét
Tresci programowe:

« diagnoza zespotu wychowawczego

« klasa jako grupa spoteczna

« rola kontraktu w budowaniu zespotu

e godzina wychowawcza inaczej

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 7 pazdziernika 2022 .
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Anna Bogusz

Koordynator formy: Anna Bogusz

ZAPISZ SIE ON-LINE

ZABURZENIA INTEGRACJI SENSORYCZNEJ DZIECI W WIEKU

PRZEDSZKOLNYM I WCZESNOSZKOLNYM

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji

wczesnoszkolnej, nauczyciele $wietlicy, pedagodzy szkolni, zainteresowani

nauczyciele

Tresci programowe:

* wprowadzenie do teorii integracji sensorycznej

«  zaburzenia integracji sensorycznej

*  propozycje ¢wiczen i zabaw usprawniajacych procesy integracji sensorycznej
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 19 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Bogusz

Koordynator formy: Anna Bogusz

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/zaburzenia-integracji-sensorycznej-dzieci-w-wieku-przedszkolnym-i-wczesnoszkolnym
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/zaburzenia-integracji-sensorycznej-dzieci-w-wieku-przedszkolnym-i-wczesnoszkolnym
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GRAFOMOTORYKA NIE TYLKO DLA SMYKA

Adresat:

Nauczyciele wychowania przedszkolnego, wspotorganizujacy ksztatcenie specjalne,
pedagodzy, terapeuci pedagogiczni, zainteresowani nauczyciele
Tresci programowe:

« diagnoza

« ¢wiczenia wspierajace umiejetnosci grafomotoryczne

« narzedzia stosowane w usprawnianiu grafomotoryki

« przedmioty codziennego uzytku w terapii

Liczba godzin: 5

Odpftatnos¢: 30/50 zt

Termin realizacji: 2 grudnia 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Bogusz

Koordynator formy: Anna Bogusz

ZAPISZ SIE ON-LINE

WSPIERANIE ROZWOJU MOTORYCZNEGO DZIECKA
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele swietlicy, pedagodzy szkolni
Tresci programowe:

« postawa ciata i jej znaczenie w rozwoju motorycznym

«  rozwoj motoryki matej i duzej

o chwyt pisarski

« efektywne wspieranie rozwoju dziecka

+ przedmioty codziennego uzytku w terapii

Liczba godzin: 3

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: styczen 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Bogusz

Koordynator formy: Anna Bogusz

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/grafomotoryka-nie-tylko-dla-smyka
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wspieranie-rozwoju-motorycznego-dziecka
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wspieranie-rozwoju-motorycznego-dziecka
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PSYCHOLODZY SZKOLNI

METODY PRACY TERAPEUTYCZNEJ Z DZIECMI | MLODZIEiA
Adresat:

Psycholodzy, pedagodzy szkolni

Tresci programowe:

« diagnoza a dobor form i metod pracy

« omowienie wybranych technik terapeutycznych
e tworzenie i zastosowanie kart pracy

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 19 pazdziernika 2022 .

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Joanna tugowska

Koordynator formy: Joanna tugowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

SAMOREGULACJA EMOCJONALNA - JAK WSPIERAC UCZNIA

W ROZWOJU SPOLECZNO - EMOCJONALNYM?
Adresat:

Psycholodzy, pedagodzy szkolni, zainteresowani nauczyciele wszystkich typow
szkot

Tresci programowe:

« emocjeiich rola w zyciu cztowieka

« tworzenie bezpiecznej przestrzeni emocjonalnej w klasie

« nauka samoregulacji jako profilaktyka zachowan trudnych
«  etapy uczenia samoregulacji

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 25 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Joanna tugowska

Koordynator formy: Joanna tugowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

JAK BYC MADRYM DOROSLYM - WYKORZYSTANIE WEASNYCH

DOSWIADCZEN W PRACY Z DZIECMI

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

« koncepcja wewnetrznego dziecka
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/metody-pracy-terapeutycznej-z-dziecmi-i-mlodzieza
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/metody-pracy-terapeutycznej-z-dziecmi-i-mlodzieza
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/samoregulacja-emocjonalna-jak-wspierac-ucznia-w-rozwoju-spoleczno-emocjonalnym
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/samoregulacja-emocjonalna-jak-wspierac-ucznia-w-rozwoju-spoleczno-emocjonalnym
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« madre wspieranie ucznia

e rozwijanie motywacji wewnetrznej

« wzmocnienie kompetencji wychowawczych nauczyciela
Liczba godzin: 6

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: kwiecien 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Joanna tugowska

Koordynator formy: Joanna tugowska

JEZYK POLSK

JAK SKUTECZNIE PRZYGOTOWAC UCZNIOW DO USTNEGO

EGZAMINU MATURALNEGO W NOWEJ FORMULE 2023?

Adresat:

Nauczyciele jezyka polskiego szkét ponadpodstawowych

Tresci programowe:

« zadania na egzaminie, ich budowa i rodzaje

« zmiany w zasadach oceniania egzaminu ustnego

« rozwigzywanie zadan i ¢wiczenia doskonalgce etap przygotowania
i wypowiedzi monologowej ucznia

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 25 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Matgorzata Pote¢

Koordynator formy: Matgorzata Pote¢

ZAPISZ SIE ON-LINE

INNOWACJA PEDAGOGICZNA W PRAKTYCE SZKOLNE)J

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych

Tresci programowe:

« innowacja pedagogiczna w prawie oswiatowym

« rodzaje, obszary i sposoby realizacji innowacji w szkole

« nowatorskie rozwigzania programowe, organizacyjne lub metodyczne, majace
na celu poprawe jakosci pracy szkoty

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 27 pazdziernika 2022 r.
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-byc-madrym-doroslym-wykorzystanie-wlasnych-doswiadczen-w-pracy-z-dziecmi-301
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-byc-madrym-doroslym-wykorzystanie-wlasnych-doswiadczen-w-pracy-z-dziecmi-301
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-skutecznie-przygotowac-uczniow-do-ustnego-egzaminu-maturalnego-w-nowej-formule-2023
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-skutecznie-przygotowac-uczniow-do-ustnego-egzaminu-maturalnego-w-nowej-formule-2023
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Forma realizacji: stacjonarnie — 2 godz., online — 3 godz.
Prowadzaca: Matgorzata Pote¢
Koordynator formy: Matgorzata Potec

ZAPISZ SIE ON-LINE

WYCHOWANIE DO WRAZLIWOSCI NA PRAWDE | DOBRO.

KSZTALTOWANIE WLASCIWYCH POSTAW SPOLECZNYCH

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typdw szkét i placowek oswiatowych

Tresci programowe:

«  ksztatcenie u ucznidéw kompetencji kluczowych, w tym ksztattowanie postaw
i respektowanie norm spotecznych

» dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacja patriotyczna, osiagniecia duchowe
i materialne na lekcjach jezyka polskiego

« wycieczki przedmiotowe, ich cele i sposoby realizacji jako metoda
wspomagajaca edukacje i wychowanie

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie — 2 godz., online — 3 godz.

Prowadzaca: Matgorzata Pote¢

Koordynator formy: Matgorzata Potec

BIBLIOTEKA SZKOLNA

JAK NAUCZYCIELE BIBLIOTEKARZE MOGA WLACZYC SIE
W REALIZACJE PODSTAWOWYCH KIERUNKOW POLITYKI

OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Adresat:

Nauczyciele bibliotekarze

Tresci programowe:

« celeizadania biblioteki szkolnej

«  propozycje dziatan bibliotecznych wiaczajacych sie w realizacje podstawowych
kierunkow polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2022/2023

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 7 pazdziernika 2022 r.
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/innowacja-pedagogiczna-w-praktyce-szkolnej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/innowacja-pedagogiczna-w-praktyce-szkolnej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/wychowanie-do-wrazliwosci-na-prawde-i-dobro-ksztaltowanie-wlasciwych-postaw-spolecznych-304
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/wychowanie-do-wrazliwosci-na-prawde-i-dobro-ksztaltowanie-wlasciwych-postaw-spolecznych-304
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Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Danuta Tatarczak
Koordynator formy: Danuta Tatarczak

ZAPISZ SIE ON-LINE

EFEKTYWNA KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA W BIBLIOTECE
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

« style komunikowania sie

«  bariery komunikacyjne

« skuteczne narzedzia porozumienia sie

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 9 grudnia 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Joanna tugowska

Koordynator formy: Joanna tugowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

JAK UCZYC SIE SKUTECZNIE - BIBLIOTEKARZ WSPARCIEM DLA

UCZNIOW

Adresat:

Nauczyciele bibliotekarze

Tresci programowe:

« zasady skutecznego uczenia sie
« techniki zapamietywania

«  mapy mysli

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Danuta Tatarczak
Koordynator formy: Danuta Tatarczak

ZAPISZ SIE ON-LINE
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JEZYKI OBCE

MATURA 2023. WRITING. JAK NAUCZYC UCZNIA SZKOLY SREDNIEJ

PISAC WYPRACOWANIA MATURALNE W JEZYKU ANGIELSKIM?

Adresat:

Nauczyciele jezyka angielskiego szkét ponadpodstawowych

Tresci programowe:

« przeglad wymagan egzaminacyjnych dotyczacych wypowiedzi pisemnej na
pisemnym egzaminie maturalnym 2023-2024

« omowienie przyktadowych btedéw popetnianych przez uczniéw przy
konstruowaniu wypowiedzi pisemne;j

« przedstawienie i oméwienie wskazéwek dotyczacych przygotowania ucznia do
samodzielnego konstruowania wypowiedzi pisemnej

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 21 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: online

Prowadzaca: Elzbieta Sobiczewska

Koordynator formy: Elzbieta Sobiczewska

ZAPISZ SIE ON-LINE

WSPOLPRACA NAUCZYCIELA JEZYKA OBCEGO Z PEDAGOGIEM

SPECJALNYM W SZKOLE PONADPODSTAWOWE)J

Adresat:

Nauczyciele jezyka obcego szkoty ponadpodstawowej, pedagodzy specjalni (inni

zainteresowani nauczyciele i specjalisci)

Tresci programowe:

« analiza przyktadowych opinii i orzeczen z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w kontekscie zalecen

« metodyka nauczania ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
z uwzglednieniem nauki jezyka obcego

+ dostosowanie metod, form i srodkéw w zaleznosci od posiadanej opinii lub
orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego

e ocenianie ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 29 wrzesnia 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzace: Elzbieta Sobiczewska, Edyta Biernacka

Koordynator formy: Elzbieta Sobiczewska

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/matura-2023-writing-jak-nauczyc-ucznia-szkoly-sredniej-pisac-wypracowania-maturalne-w-jezyku-angielskim
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/matura-2023-writing-jak-nauczyc-ucznia-szkoly-sredniej-pisac-wypracowania-maturalne-w-jezyku-angielskim
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wspolpraca-nauczyciela-jezyka-obcego-z-pedagogiem-specjalnym-w-szkole-ponadpodstawowej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wspolpraca-nauczyciela-jezyka-obcego-z-pedagogiem-specjalnym-w-szkole-ponadpodstawowej
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MAPY PAMIECI - GRAFICZNA NAUKA JEZYKOW OBCYCH NIE

TYLKO DLA WZROKOWCA

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele jezykéw obcych szkét podstawowych
i ponadpodstawowych

Tresci programowe:

« podstawy myslenia wizualnego

»  warsztat grafonoterki i grafonotera

«  C¢wiczenia praktyczne — tworzenie wiasnych grafonotatek

« nauka przez zabawe, skuteczne zapamietywanie

Liczba godzin: 20

Odptatnosé: 200 zt (w cenie kursu materiaty do ¢wiczen)

Termin realizacji: 30 wrzesnia 2022 r.,1 pazdziernika 2022 r,; 8 pazdziernika 2022 .
Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzace: Anna Starega, Matgorzata Szymaniuk-Kruk
Koordynator formy: Matgorzata Szymaniuk-Kruk

ZAPISZ SIE ON-LINE

JAK WESPRZEC UCZNIOW W PRZYGOTOWANIU DO EGZAMINU

OSMOKLASISTY Z JEZYKA ANGIELSKIEGO

Adresat:

Nauczyciele jezyka angielskiego szkét podstawowych

Tresci programowe:

« analiza tegorocznego egzaminu z jezyka angielskiego

« wymagania ogodlne i szczegétowe podstawy programowej

« najwazniejsze informacje o egzaminie oraz budowa arkusza

* najczestsze btedy i trudnosci ucznidow

«  sposéb sprawdzania zadan otwartych i prac pisemnych

» formy pracy i materiaty przygotowujace do egzaminu 6smoklasisty z jezyka
angielskiego

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 27 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Mariola Sandurska

Koordynator formy: Mariola Sandurska

ZAPISZ SIE ON-LINE

o
T
m
3
>
O
=
>
2
>
c
Q)
>
o
m
=

POWROT DO SPISUTRESCI A STRONA 29 -


https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/mapy-pamieci-graficzna-nauka-jezykow-obcych-nie-tylko-dla-wzrokowca
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/mapy-pamieci-graficzna-nauka-jezykow-obcych-nie-tylko-dla-wzrokowca
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-wesprzec-uczniow-w-przygotowaniu-do-egzaminu-osmoklasisty-z-jezyka-angielskiego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-wesprzec-uczniow-w-przygotowaniu-do-egzaminu-osmoklasisty-z-jezyka-angielskiego
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INNOWACJA PEDAGOGICZNA W NAUCZANIU JEZYKOW OBCYCH
ZWYKORZYSTANIEM OGOLNOPOLSKIEGO PROGRAMU Insta.Ling

DLA SZKOL

Adresat:

Nauczyciele jezykdéw obcych szkoét podstawowych

Tresci programowe:

« innowacja pedagogiczna w szkole

« wykorzystanie TIK w pracy dydaktycznej

« omowienie podstawowych funkcji programu Insta.Ling: rejestracja, zaktadanie
klas, dodawanie uczniéw do klas, przydzielanie stéwek

« monitorowanie pracy uczniéw w programie Insta.Ling

« opracowywanie ¢wiczen, kartkéwek oraz sprawdzianéw w programie Insta.Ling

« Insta.Ling dla Ukrainy

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 18 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Mariola Sandurska

Koordynator formy: Mariola Sandurska

ZAPISZ SIE ON-LINE

DESIGN THINKING NA LEKCJI JEZYKA NIEMIECKIEGO

Termin realizacji: 1 grudnia 2022 .

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Matgorzata Szymaniuk-Kruk
Koordynator formy: Matgorzata Szymaniuk-Kruk

ZAPISZ SIE ON-LINE

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele jezyka niemieckiego szkét podstawowych

i ponadpodstawowych

Tresci programowe:

« wprowadzenie do pracy metoda DESIGN THINKING o

« dostosowanie lekgji jezyka do metody projektowe;j m

»  zaprezentowanie ¢wiczen do wybranych faz lekcji 3

o CLIL - faczenie tresci edukacyjnych z réznych przedmiotéw oraz potrzeb o

uczniow s

Liczba godzin: 5 :Z=

Odptatnosé: 30/50 zt ﬁ
N
a
=
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/innowacja-pedagogiczna-w-nauczaniu-jezykow-obcych-z-wykorzystaniem-ogolnopolskiego-programu-insta-ling-dla-szkol
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/innowacja-pedagogiczna-w-nauczaniu-jezykow-obcych-z-wykorzystaniem-ogolnopolskiego-programu-insta-ling-dla-szkol
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/disign-thinking-na-lekcji-jezyka-niemieckiego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/disign-thinking-na-lekcji-jezyka-niemieckiego
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PRACA Z UCZNIEM Z DYSLEKSJA NA ZAJECIACH JEZYKA OBCEGO
Adresat:

Nauczyciele jezykdéw obcych szkoty ponadpodstawowej

Tresci programowe:

« omowienie problemu dysleksji w Swietle najnowszej metodologii

»  mozliwos¢ dostosowania metod, form i Srodkow dla ucznia z dysleksjg w szkole
Sredniej

nauka jezyka angielskiego ucznia z dysleksja rozwojowa — najczestsze
problemy i przyktadowe rozwiazania

« ocenianie ucznia z dysleksja rozwojowa, rozwigzania praktyczne

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: luty 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Elzbieta Sobiczewska

Koordynator formy: Elzbieta Sobiczewska

ZAPISZ SIE ON-LINE

KOMPETENCJE WIELOKULTUROWE NAUCZYCIELA
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele jezykéw obcych wszystkich typow szkét
Tresci programowe:

« istota kompetencji wielokulturowych

» stosowanie zasad oceniania w klasie wielokulturowej

« dobre praktyki w zakresie edukacji miedzykulturowej

« przykfady zastosowania podczas zaje¢, kampanie spoteczne
Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: luty 2023 r.

Forma realizacji: online

Prowadzaca: Matgorzata Szymaniuk-Kruk

Koordynator formy: Matgorzata Szymaniuk-Kruk

ZAPISZ SIE ON-LINE

NAUKA PRZEZ GRY, CZYLI GRYWALIZACJA NA LEKCJACH JEZYKA

OBCEGO

Adresat:

Nauczyciele jezykdéw obcych wszystkich typow szkét

Tresci programowe:

« grywalizacja jako metoda wspierajgca nauke jezyka obcego

« rola nauczyciela w prowadzeniu gier i zabaw dydaktycznych

« przyktady dobrej praktyki (praktyczne pomysty i ciekawe zastosowania gier)
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-z-uczniem-z-dysleksja-na-zajeciach-jezyka-obcego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-z-uczniem-z-dysleksja-na-zajeciach-jezyka-obcego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/kompetencje-wielokulturowe-nauczyciela
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/kompetencje-wielokulturowe-nauczyciela
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« wykorzystywanie nowoczesnych technologii informacyjnych w tworzeniu
wiasnych materiatéw dydaktycznych

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 17 marca 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Mariola Sandurska

Koordynator formy: Mariola Sandurska

MATEMATYKA

EGZAMIN MATURALNY - ZMIANY W WYMAGANIACH

EGZAMINACYJNYCH W ROKU 2023

Adresat:

Nauczyciele matematyki szkét ponadpodstawowych

Tresci programowe:

« uwarunkowania egzaminu w sesji 2022/2023

« omowienie egzaminu maturalnego z matematyki na poziomie podstawowym
« omowienie egzaminu maturalnego z matematyki na poziomie rozszerzonym
« przedstawienie przyktadowych zadan egzaminacyjnych

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 8 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie - 3 godz., MS Teams - 2 godz.

Prowadzaca: Dorota Saj

Koordynator formy: Dorota Saj

ZAPISZ SIE ON-LINE

KODOWANIE NA MATEMATYCE - ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI
KLUCZOWYCH NA LEKCJACH MATEMATYKI | ZAJECIACH

ROZWIJAJACYCH KREATYWNOSC

Adresat:

Nauczyciele matematyki wszystkich typow szkét

Tresci programowe:

e poznanie narzedzi dydaktycznych: mata do kodowania, kratownica, kostki do
gry, kolorowe kubeczki, kody QR

«  propozycje twdrczego zastosowania poznanych narzedzi dydaktycznych
w edukacji uczniéw
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nauka-przez-gry-czyli-grywalizacja-na-lekcjach-jezyka-obcego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nauka-przez-gry-czyli-grywalizacja-na-lekcjach-jezyka-obcego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/egzamin-maturalny-zmiany-w-wymaganiach-egzaminacyjnych-w-roku-2023
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/egzamin-maturalny-zmiany-w-wymaganiach-egzaminacyjnych-w-roku-2023
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«  projektowanie aktywnosci dla uczniéw z zastosowaniem poznanych narzedzi
dydaktycznych

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 21 pazdziernika 2022 .

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzace: Dorota Saj, Aneta Skwierczynska, Anna Zdrojewska

Koordynator formy: Dorota Saj

ZAPISZ SIE ON-LINE

TANCOWALA IGLA Z MATEMATYKA
Adresat:

Nauczyciele matematyki wszystkich typow szkot
Tresci programowe:

«  coto jest haft matematyczny

«  zajecia praktyczne: nauka wykonywania wyszywanek parabolicznych
Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Dorota Saj

Koordynator formy: Dorota Saj

ZAPISZ SIE ON-LINE

PRZYRODA/BIOLOGIA

EGZAMIN MATURALNY Z BIOLOGII - ZMIANY W WYMAGANIACH

EGZAMINACYJNYCH W ROKU 2023

Adresat:

Nauczyciele biologii szkét ponadpodstawowych

Tresci programowe:

e prezentacja zmian wymagan ogdlnych i szczegétowych

« analiza poréwnawcza arkuszy w dotychczasowej i w nowej formule wraz
z przyktadami zadan egzaminacyjnych

elementy statystyki w zadaniach maturalnych

praktyczne przyktady dostosowania nauczania w celu wdrozenia nowych
wymagan oraz propozycje modelu pracy z uczniami

Liczba godzin: 10

Odpftatnosé: bezptatnie
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/kodowanie-na-matematyce-rozwijanie-umiejetnosci-kluczowych-na-lekcjach-matematyki-i-zajeciach-rozwijajacych-kreatywnosc
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/kodowanie-na-matematyce-rozwijanie-umiejetnosci-kluczowych-na-lekcjach-matematyki-i-zajeciach-rozwijajacych-kreatywnosc
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/tancowala-igla-z-matematyka
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/tancowala-igla-z-matematyka
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Termin realizacji: 20 pazdziernika 2022 r.
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Agnieszka Sempruch
Koordynator formy: Agnieszka Sempruch

ZAPISZ SIE ON-LINE

SPOSOBY NA AKTYWIZACJE UCZNIOW NA LEKCJACH
PRZEDMIOTOW PRZYRODNICZYCH - WYKORZYSTANIE

WEBQUESTOW | ESCAPE ROOMOW

Adresat:

Nauczyciele przedmiotéw przyrodniczych wszystkich typow szkot

Tresci programowe:

» analiza narzedzi TIK pomocnych przy konstruowaniu interaktywnych
materiatéw edukacyjnych

*  konstruowanie webquestéw i pokojéw zagadek

» wykorzystanie poznanych technik i narzedzi TIK do planowania procesu
nauczania

Liczba godzin: 10

Odptatnosé: 40/60 zt

Termin realizacji: 18 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie - 2 godz,, platforma - 8 godz.

Prowadzaca: Agnieszka Sempruch

Koordynator formy: Agnieszka Sempruch

ZAPISZ SIE ON-LINE

UCZENIE SIE PRZEZ DOCIEKANIE - METODA NAUKOWA IBSE

Adresat:

Nauczyciele przedmiotéw przyrodniczych wszystkich typow szkot

Tresci programowe:

« etapyicykl pracy metoda naukowsa IBSE

« metoda badawcza a rozwijanie kompetencji kluczowych u uczniéw
w zakresie przedmiotéw przyrodniczych

«  przykfady wykorzystania metody IBSE w praktyce szkolnej

Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Agnieszka Sempruch

Koordynator formy: Agnieszka Sempruch

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/egzamin-maturalny-z-biologii-zmiany-w-wymaganiach-egzaminacyjnych-w-roku-2023
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/egzamin-maturalny-z-biologii-zmiany-w-wymaganiach-egzaminacyjnych-w-roku-2023
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/sposoby-na-aktywizacje-uczniow-na-lekcjach-przedmiotow-przyrodniczych-wykorzystanie-webquestow-i-escape-roomow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/sposoby-na-aktywizacje-uczniow-na-lekcjach-przedmiotow-przyrodniczych-wykorzystanie-webquestow-i-escape-roomow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/uczenie-sie-przez-dociekanie-metoda-naukowa-ibse
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/uczenie-sie-przez-dociekanie-metoda-naukowa-ibse
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GEOGRAFIA

NAUCZYCIEL - KOLEKCJONER WLASNYCH ZADAN,
WSPIERAJACYCH UCZNIOW W PRZYGOTOWANIU DO EGZAMINU

MATURALNEGO Z GEOGRAFII W NOWEJ FORMULE

Adresat:

Nauczyciele geografii szkdt ponadpodstawowych

Tresci programowe:

«  przeglad wymagan na egzamin maturalny z geografii

« analiza typéw zadan proponowanych informatorze i arkuszach maturalnych

«  wybdr, analiza, ocena materiatéw graficznych i statystycznych do
wykorzystania podczas warsztatow

«  warsztaty i tworzenie banku zadan dla uczniéw

Liczba godzin: 12

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 3 listopada 2022 r.

Forma realizacji: online

Prowadzaca: Marta Lipiriska

Koordynator formy: Marta Lipiriska

ZAPISZ SIE ON-LINE

JA 1 MOI UCZNIOWIE WYKORZYSTUJEMY NARZEDZIA GIS DO
ANALIZ ZROZNICOWANIA PRZESTRZENNEGO ZROZNICOWANIA

SRODOWISKA GEOGRAFICZNEGO
Adresat:

Nauczyciele geografii wszystkich typow szkot Q
Tresci programowe: o
« tworzenie i udostepnianie mapy GIS za pomocg ArcGIS >
« wyszukiwanie i organizowanie danych geograficznych potrzebnych =4
w projektach GIS ;

« prawidlowe wyswietlanie obiektéw na mapach GIS i odczytywanie informacji >
o nich ﬁ

« analizowanie mapy GIS w celu wyszukiwania obiektéw spetniajacych zadane D
kryteria %

m

« udostepnianie mapy i wynikéw analiz, tak, aby mogty by¢ przegladane
w aplikacjach desktopowych, na stronach internetowych oraz w urzadzeniach
mobilnych

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: wrzesien 2022 r.
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/nauczyciel-kolekcjoner-wlasnych-zadan-wspierajacych-uczniow-w-przygotowaniu-do-egzaminu-maturalnego-z-geografii-w-nowej-formule
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/nauczyciel-kolekcjoner-wlasnych-zadan-wspierajacych-uczniow-w-przygotowaniu-do-egzaminu-maturalnego-z-geografii-w-nowej-formule
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Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzacy: trener firmy Esri
Koordynator formy: Marta Lipinska

ZAPISZ SIE ON-LINE

KIEDY OCENIAM... MOTYWUJE, WSPIERAM | BUDUJE ZAUFANIE

W KLASIE

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placéwek oswiatowych
Tresci programowe:

« ocenianie w prawie szkolnym

» wewnatrzszkolne zasady oceniania
«  putapki oceniania

e ocena szkolna a motywacja ucznia
Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 1 pazdziernika 2022 r.
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Marta Lipinska
Koordynator formy: Marta Lipinska

PLASTYKA

UROZMAICANIE ZAJEC EDUKACYJNYCH PRZY UZYCIU APLIKACJI

MENTIMETER | WORDWALL

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placéwek oswiatowych
Tresci programowe:

«  wykorzystanie technologii informacyjnej
« wzbogacenie form pracy nauczyciela
Liczba godzin: 5

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 27 pazdziernika 2022 r.
Forma realizacji: online

Prowadzaca: Agnieszka Sikorska
Koordynator formy: Agnieszka Sikorska

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/ja-i-moi-uczniowie-wykorzystujemy-narzedzia-gis-do-analiz-zroznicowania-przestrzennego-zroznicowania-srodowiska-geograficznego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/ja-i-moi-uczniowie-wykorzystujemy-narzedzia-gis-do-analiz-zroznicowania-przestrzennego-zroznicowania-srodowiska-geograficznego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/kiedy-oceniam-motywuje-wspieram-i-buduje-zaufanie-w-klasie
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/kiedy-oceniam-motywuje-wspieram-i-buduje-zaufanie-w-klasie
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/urozmaicanie-zajec-edukacyjnych-przy-uzyciu-aplikacji-mentimeter-i-wordwall
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/urozmaicanie-zajec-edukacyjnych-przy-uzyciu-aplikacji-mentimeter-i-wordwall

OFERTA FORM DOSKONALENIA - ROK SZKOLNY 2022/2023 ||

NOWE POMYSLY NA §W|I-\TECZNE OZDOBY Z PAPIERU

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych

Tresci programowe:

«  papier — ponadczasowy materiat dekoracyjny

«  mozliwo$¢ tworzenia roznorodnych elementéw dekoracyjnych (ptaskich
i przestrzennych)

e inspiracja motywami z natury

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 17 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Agnieszka Sikorska

Koordynator formy: Agnieszka Sikorska

ZAPISZ SIE ON-LINE

PALMA WIELKANOCNA

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych

Tresci programowe:

« sztukaludowa w zyciu codziennym

« pielegnowanie tradycji regionu

« wykorzystanie popularnych i dostepnych materiatéw do stworzenia whasnej
palmy

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Elzbieta Sadto

Koordynator formy: Agnieszka Sikorska

RELIGIA

PRACA W KLASIE ZROZNICOWANEJ - OCENIANIE WSPIERAJACE

ROZWQOJ UCZNIA NA LEKCJI RELIGII

Adresat:

Nauczyciele religii, zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkét
Tresci programowe:

« tradycyjne formy oceniania a ocenianie wspierajace
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nowe-pomysly-na-swiateczne-ozdoby-z-papieru
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nowe-pomysly-na-swiateczne-ozdoby-z-papieru
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/palma-wielkanocna
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/palma-wielkanocna
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e znaczenie informacji zwrotnej w procesie uczenia sie

o okreslanie celéw i kryteriow sukcesu uczenia sie

* monitorowanie realizacji zadan i motywowanie uczniéw do pracy
Liczba godzin: 10

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: luty 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Ewa Komorowska

Koordynator formy: Ewa Komorowska

SZKOLNICTWO ZAWODOWE

RYNEK PRACY A PRZYGOTOWANIE ABSOLWENTOW SZKOL

PONADPODSTAWOWYCH
Adresat:

Nauczyciele przedmiotéw zawodowych
Tresci programowe:

» oczekiwania pracodawcéw

» kompetencje absolwentow

o Sciezki wspdtpracy

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 4 listopada 2022 r.
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzacy: Kazimierz Matenko, pracodawcy
Koordynator formy: Kazimierz Materiko

ZAPISZ SIE ON-LINE

PODNOSZENIE JAKOSCI KSZTALCENIA PRZEDMIOTOW

ZAWODOWYCH

Adresat:

Nauczyciele przedmiotéw zawodowych

Tresci programowe:

« charakterystyka ksztatcenia zawodowego

« analiza stanu faktycznego

« metody i sposoby podniesienia jakosci ksztatcenia
Liczba godzin: 5
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-w-klasie-zroznicowanej-ocenianie-wspierajace-rozwoj-ucznia-na-lekcji-religii
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-w-klasie-zroznicowanej-ocenianie-wspierajace-rozwoj-ucznia-na-lekcji-religii
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/rynek-pracy-a-przygotowanie-absolwentow-szkol-ponadpodstawowych-336
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/rynek-pracy-a-przygotowanie-absolwentow-szkol-ponadpodstawowych-336
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Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 2 grudnia 2022 .

Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Agnieszka Affek-Starczewska
Koordynator formy: Kazimierz Materiko

ZAPISZ SIE ON-LINE

ZIOLA I PRZYPRAWY W REGIONALNEJ KUCHNI PODLASIA
Adresat:

Nauczyciele przedmiotéw zawodowych branzy gastronomicznej

Tresci programowe:

e warsztaty kulinarne

Liczba godzin: 16

Odptatnosé: forma ptatna

Termin realizacji: kwiecier 2023 r. (2 dni)

Forma realizacji: wyjazd edukacyjny - Ziotowy Zakatek

Koordynatorzy formy: Kazimierz Materiko, Matgorzata Szymaniuk-Kruk

ZAPISZ SIE ON-LINE

OFERTA EDUKACYJNA SZKOt PONADPODSTAWOWYCH NA ROK

SZKOLNY 2023/2024

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele, uczniowie klas VIl szkét podstawowych
Tresci programowe:

«  prezentacja oferty edukacyjnej szkét ponadpodstawowych
* motywowanie do wyboru szkoty ponadpodstawowej
Liczba godzin: 4

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: kwiecie 2023 r.

Forma realizacji: online

Prowadzacy: Kazimierz Materiko, Beata Grodzicka
Koordynatorzy formy: Kazimierz Materiko, Beata Grodzicka

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/podnoszenie-jakosci-ksztalcenia-przedmiotow-zawodowych
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/podnoszenie-jakosci-ksztalcenia-przedmiotow-zawodowych
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/ziola-i-przyprawy-w-regionalnej-kuchni-podlasia
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/ziola-i-przyprawy-w-regionalnej-kuchni-podlasia
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/oferta-edukacyjna-szkol-ponadpodstawowych-na-rok-szkolny-2023-2024
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/oferta-edukacyjna-szkol-ponadpodstawowych-na-rok-szkolny-2023-2024
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DORADZTWO ZAWODOWE

NAUCZYCIEL W KRYZYSIE - DBALOSC O KOMFORT PSYCHICZNY

NAUCZYCIELA

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele, pedagodzy szkolni, doradcy zawodowi

Tresci programowe:

» czy zawdd nauczyciela niesie zagrozenia dla zdrowia psychicznego?

«  rozpoznawanie sytuacji kryzysu jako symptomu zmeczenia zawodowego
o kryzys czy juz wypalenie zawodowe - objawy

»  propozycje radzenia sobie z kryzysem i zadbania o swoje zdrowie psychiczne
Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 6 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Beata Grodzicka

Koordynator formy: Beata Grodzicka

ZAPISZ SIE ON-LINE

ADAPTACJA UCZNIAW NOWYM SRODOWISKU SZKOLNYM
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele, pedagodzy szkolni, doradcy zawodowi
Tresci programowe:

«  kiedy uczen znajduje sie w sytuacji adaptacji do nowych warunkéw?
»  przyjrzenie sie adaptacji dziecka z biologicznego punktu widzenia

e uczen,inny’ czyli jaki?

e wypracowanie propozycji pomocy uczniowi w fazie adaptacji
Liczba godzin: 5

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 24 listopada 2022 r.

Forma realizacji: online

Prowadzaca: Beata Grodzicka

Koordynator formy: Beata Grodzicka

ZAPISZ SIE ON-LINE

ORIENTACJA ZAWODOWA W KLASACH MLODSZYCH SZKOLY

PODSTAWOWE)J

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele, pedagodzy szkolni, doradcy zawodowi, nauczyciele
Swietlicy

Tresci programowe:

« definicje: preorientacja zawodowa, orientacja zawodowa, doradztwo zawodowe
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nauczyciel-w-kryzysie-dbalosc-o-komfort-psychiczny-nauczyciela
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nauczyciel-w-kryzysie-dbalosc-o-komfort-psychiczny-nauczyciela
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/adaptacja-ucznia-w-nowym-srodowisku-szkolnym
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/adaptacja-ucznia-w-nowym-srodowisku-szkolnym
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e tresci programowe orientacji zawodowej w szkole podstawowej

»  propozycje realizacji orientacji zawodowej w pracy swietlicy szkolnej
Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzace Wioleta Stefaniuk, Beata Grodzicka

Koordynatorzy formy: Beata Grodzicka, Wioleta Stefaniuk

ZAPISZ SIE ON-LINE

OFERTA EDUKACYJNA SZKOt PONADPODSTAWOWYCH NA ROK

SZKOLNY 2023/2024

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele, uczniowie klas VIl szkét podstawowych
Tresci programowe:

«  prezentacja oferty edukacyjnej szk6t ponadpodstawowych
* motywowanie do wyboru szkoty ponadpodstawowej
Liczba godzin: 4

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: kwiecien 2023 r.

Forma realizacji: online

Prowadzacy: Beata Grodzicka, Kazimierz Matenko
Koordynatorzy formy: Beata Grodzicka, Kazimierz Materiko

FDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

TERENOZNAWSTWO W EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA
Adresat:

Nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa

Tresci programowe:

»  podstawy terenoznawstwa

e organizacja zaje¢ z terenoznawstwa

« zagadnienia bezpieczenstwa w prowadzeniu zajec terenoznawczych
« metodyka nauczania terenoznawstwa

« marszo(bieg) jako podstawowa forma doskonalagca umiejetnosci praktyczne
Liczba godzin: 10

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji:

e 22.09.2022r. - spotkanie stacjonarne SCDiDN godz. 14.00 - 16.00
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/orientacja-zawodowa-w-klasach-mlodszych-szkoly-podstawowej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/orientacja-zawodowa-w-klasach-mlodszych-szkoly-podstawowej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/oferta-edukacyjna-szkol-ponadpodstawowych-na-rok-szkolny-2023-2024
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/oferta-edukacyjna-szkol-ponadpodstawowych-na-rok-szkolny-2023-2024
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e 29.09.2022r. - spotkanie na terenie Lasu Sekuta od 14.00 - 16.00

e 01.10.2022 r. - spotkanie na terenie Lasu Gotoborz od 10.00 - 12.00
« 06.10.2022 r. — spotkanie stacjonarne SCDiDN godz. 14.00 - 16.00
Forma realizacji: stacjonarnie, zajecia w terenie

Prowadzacy: Szymon Maciotek

Koordynator formy: Szymon Maciotek

ZAPISZ SIE ON-LINE

PODSTAWY STRZELECTWA SPORTOWEGO W RAMACH ZAJEC

EDB I WF

Adresat:

Nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa, wychowania fizycznego oraz inni

zainteresowani nauczyciele

Tresci programowe:

« organizacja zaje¢ z podstaw strzelectwa sportowego dla klasy w ramach zajec¢
edukacji dla bezpieczenistwa i wychowania fizycznego

+  bezpieczenstwo w prowadzeniu zajec strzeleckich

«  wprowadzenie do metodyki strzelectwa sportowego

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 7 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzacy: Szymon Maciotek, Leszek Chromirski

Koordynator formy: Szymon Maciotek

ZAPISZ SIE ON-LINE

PODSTAWY STRZELECTWA - SKLADANIE | ROZKLADANIE ORAZ

KONSERWACJA BRONI

Adresat:

Nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa i inni zainteresowani nauczyciele
Tresci programowe:

« skfadanie i rozktadanie wybranych rodzajéw broni palnej
» czyszczenie i konserwacja broni palnej

o bezpieczenstwo w kontakcie z bronia palng

Liczba godzin: 10

Odpftatnosé: 160/190 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzacy: Szymon Maciotek, Leszek Chromirski
Koordynator formy: Szymon Maciotek

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/terenoznawstwo-w-edukacji-dla-bezpieczenstwa
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/terenoznawstwo-w-edukacji-dla-bezpieczenstwa
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/podstawy-strzelectwa-sportowego-w-ramach-zajec-edb-i-wf-343
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/podstawy-strzelectwa-sportowego-w-ramach-zajec-edb-i-wf-343
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/podstawy-strzelectwa-skladanie-i-rozkladanie-oraz-konserwacja-broni
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/podstawy-strzelectwa-skladanie-i-rozkladanie-oraz-konserwacja-broni
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

Warsztaty:

NOWOCZESNE FORMY GIMNASTYKI Z ELEMENTAMI FITNESS
Adresat:

Nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typdw szkét i inni zainteresowani
nauczyciele

Tresci programowe:

« metodyka nauczania umiejetnosci ruchowych

« dobodrobcigzenia w czasie zajec

«  zasady wykorzystania przyboréw typowych i nietypowych w czasie zajec
Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 28 pazdziernika 2022 .

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Marta Hodun

Koordynator formy: Mariusz Berczynski

ZAPISZ SIE ON-LINE

WF DLA NAJMLODSZYCH - AKTYWNOSC FIZYCZNA

W KLASACH I-11l SZKOLY PODSTAWOWE)

Adresat:

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Tresci programowe:

« metodyka nauczanie podstaw gimnastyki

« gryizabawy ruchowe na lekcjach wychowania fizycznego

« prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem przybordéw i przyrzadéw nietypowych
« zasady dozowania wysitku w czasie zajec

« elementy gimnastyki korekcyjno- kompensacyjnej

Liczba godzin: 12

Odpftatnosé: 40/60 zt

Termin realizacji: 18 listopada 2022 r.; 25 listopada 2022 r.; 2 grudnia 2022 r.
Forma realizacji: stacjonarnie (3 spotkania)

Prowadzacy: Mariusz Berczynski/Marta Hodun/Piotr Koziot

Koordynator formy: Mariusz Berczynski

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nowoczesne-formy-gimnastyki-z-elementami-fitness-345
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nowoczesne-formy-gimnastyki-z-elementami-fitness-345
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wf-dla-najmlodszych-aktywnosc-fizyczna-w-klasach-i-iii-w-szkole-podstawowej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wf-dla-najmlodszych-aktywnosc-fizyczna-w-klasach-i-iii-w-szkole-podstawowej
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PILKA SIATKOWA NA LEKCJACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Adresat:

Nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typdw szkét i inni zainteresowani

Tresci programowe:

+ metodyka nauczania podstawowych umiejetnosci technicznych

« formyisposoby organizacji zaje¢ w praktyce szkolnej w szkole podstawowej
i ponadpodstawowe;j

«  pracazuczniem o réznym potencjale ruchowym

Liczba godzin: 10

Odptatnosé: 40/60 zt

Termin realizacji: marzec - kwiecien 2023 r. (2 spotkania)

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzacy: Jarostaw Plewinski

Koordynator formy: Mariusz Berczynski

WYCHOWANIE DO ZYCIAW RODZINIE

WSPOMAGANIE WYCHOWAWCZEJ ROLI RODZINY PRZEZ

REALIZACJE ZAJEC WYCHOWANIA DO ZYCIA W RODZINIE
Adresat:

Nauczyciele wychowania do zycia w rodzinie i inni zainteresowani nauczyciele
Tresci programowe:

« rolarodziny

«  wspbdtpraca rodziny i szkoty warunkiem realizacji wychowawczej funkcji szkoty
« troska o ochrone i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy
« dobre praktyki realizacji zaje¢ WDZ

Liczba godzin: 10

Odptatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 19 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzace: Joanna Matysek, Joanna tugowska

Koordynator formy: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/pilka-siatkowa-na-lekcjach-wychowania-fizycznego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/pilka-siatkowa-na-lekcjach-wychowania-fizycznego
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wspomaganie-wychowawczej-roli-rodziny-przez-realizacje-zajec-wychowania-do-zycia-w-rodzinie
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wspomaganie-wychowawczej-roli-rodziny-przez-realizacje-zajec-wychowania-do-zycia-w-rodzinie
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KURSY PONADPRZEDMIOTOWE

KIEDY OCENIAM... MOTYWUJE, WSPIERAM | BUDUJE ZAUFANIE

W KLASIE

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

« ocenianie w prawie szkolnym

« wewnatrzszkolne zasady oceniania
e pufapkioceniania

« ocena szkolna a motywacja ucznia
Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 1 pazdziernika 2022 r.
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Marta Lipiriska
Koordynator formy: Marta Lipinska

ZAPISZ SIE ON-LINE

NAUCZYCIEL W KRYZYSIE - DBALOSC O KOMFORT PSYCHICZNY

NAUCZYCIELA

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

« czy zawdd nauczyciela niesie zagrozenia dla zdrowia psychicznego?

« rozpoznawanie sytuacji kryzysu jako symptomu zmeczenia zawodowego
«  kryzys czy juz wypalenie zawodowe - objawy

«  propozycje radzenia sobie z kryzysem i zadbania o swoje zdrowie psychiczne
Liczba godzin: 5

Odpftatnos¢: 30/50 zt

Termin realizacji: 6 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Beata Grodzicka

Koordynator formy: Beata Grodzicka

ZAPISZ SIE ON-LINE

WYCHOWAWCA KLASYODADO Z

Adresat:

Wychowawcy klas, zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét
Tresci programowe:

« diagnoza zespotu wychowawczego
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/kiedy-oceniam-motywuje-wspieram-i-buduje-zaufanie-w-klasie
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/kiedy-oceniam-motywuje-wspieram-i-buduje-zaufanie-w-klasie
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nauczyciel-w-kryzysie-dbalosc-o-komfort-psychiczny-nauczyciela
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nauczyciel-w-kryzysie-dbalosc-o-komfort-psychiczny-nauczyciela
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» klasa jako grupa spoteczna

» rola kontraktu w budowaniu zespotu
« godzina wychowawcza inaczej
Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 7 pazdziernika 2022 .
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Anna Bogusz
Koordynator formy: Anna Bogusz

ZAPISZ SIE ON-LINE

PRACA W KLASIE ZROZNICOWANEJ - ORGANIZACJA PROCESU

KSZTALCENIA

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typdw szkét i placowek oswiatowych

Tresci programowe:

« organizacja proceséw edukacyjnych w sposéb sprzyjajacy uczeniu sie zgodnie
z wymaganiami wobec szko6t

« organizacja pracy na lekcji oraz przestrzeni w szkole, klasie sprzyjajaca
procesowi uczenia sie uczniéw

» strategie dobrego uczenia

e wzmocnienie wspotpracy nauczycieli, specjalistow

Liczba godzin: 10

Odptatnosé: 40/60 zt

Termin realizacji: 18 pazdziernika 2022 r.; 25 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Ewa Komorowska

Koordynator formy: Ewa Komorowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

MEDIACJE | ROZWIAZYWANIE KONFLIKTOW

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

« strategie rozwiazywania konfliktow

» zasady prowadzenia mediacji

«  C¢wiczenia praktyczne w mediowaniu

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 19 pazdziernika 2022 r.
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wychowawca-klasy-od-a-do-z
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/wychowawca-klasy-od-a-do-z
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/praca-w-klasie-zroznicowanej-organizacja-procesu-ksztalcenia
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/praca-w-klasie-zroznicowanej-organizacja-procesu-ksztalcenia
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Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Wiestawa Chalecka
Koordynator formy: Danuta Lebuda

ZAPISZ SIE ON-LINE

SKUTECZNE WYCHOWANIE

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkot

Tresci programowe:

«  potrzeby psychiczne dzieci i dorostych - sposoby ich zaspokajania
« granice w wychowaniu

« komunikacja tworzaca wiezi z wychowankiem

« jak rozwiazac konflikt, aby obie strony byty zadowolone?
Liczba godzin: 5

Odptatnosé: bezpfatnie

Termin realizacji: 20 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Wioleta Stefaniuk

Koordynator formy: Wioleta Stefaniuk

ZAPISZ SIE ON-LINE

UCZEN ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI
W SZKOLE - DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

DO INDYWIDUALNYCH POTRZEB ROZWOJOWYCH UCZNIOW

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typow szkét réznych specjalnosci, pedagodzy specjalni,

wychowawcy $wietlic

Tresci programowe:

« specjalne potrzeby edukacyjne a specyficzne trudnosci w uczeniu sie

« organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz ksztatcenia uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w swietle obowigzujacego prawa
oswiatowego

« planowanie pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

« dostosowanie wymagan edukacyjnych dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

« analiza opinii i orzeczen poradni psychologiczno-pedagogicznej

« rozwijanie funkgji poznawczych u dzieci: pamie¢, koncentracja uwagi, percepdji
wzrokowej i stuchowej

«  propozycje rozwigzan metodycznych

Liczba godzin: 8

Odptatnosé: bezpfatnie

Termin realizacji: 20 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: online
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/mediacje-i-rozwiazywanie-konfliktow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/mediacje-i-rozwiazywanie-konfliktow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/skuteczne-wychowanie-292
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/skuteczne-wychowanie-292
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Prowadzaca: Monika Szustkowska
Koordynator formy: Monika Szustkowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

UROZMAICANIE ZAJEC EDUKACYJYCH PRZY UZYCIU APLIKACJI

MENTIMETER | WORDWALL

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

»  wykorzystanie technologii informacyjnej
« wzbogacenie form pracy nauczyciela
Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 27 pazdziernika 2022 r.
Forma realizacji: online

Prowadzaca: Agnieszka Sikorska
Koordynator formy: Agnieszka Sikorska

ZAPISZ SIE ON-LINE

INNOWACJA PEDAGOGICZNA W PRAKTYCE SZKOLNE)J

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych

Tresci programowe:

« innowacja pedagogiczna w prawie oswiatowym

« rodzaje, obszary i sposoby realizacji innowacji w szkole

« nowatorskie rozwigzania programowe, organizacyjne lub metodyczne, majace
na celu poprawe jakosci pracy szkoty

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 27 pazdziernika 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie - 2 godz,, online - 3 godz.

Prowadzaca: Matgorzata Pote¢

Koordynator formy: Matgorzata Potec

ZAPISZ SIE ON-LINE

PRACA W KLASIE ZROZNICOWANEJ - DOSTOSOWANIE WYMAGAN
EDUKACYJNYCH. ADAPTACJA MATERIALOW

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typéw szkét

Tresci programowe:

»  zasady formutowania, dostosowania i komunikowania wymagan edukacyjnych
e rozpoznawanie przestrzeni percepcji ucznia
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/uczen-ze-specjalnymi-potrzebami-edukacyjnymi-w-szkole-dostosowanie-wymagan-edukacyjnych-do-indywidualnych-potrzeb-rozwojowych-uczniow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/uczen-ze-specjalnymi-potrzebami-edukacyjnymi-w-szkole-dostosowanie-wymagan-edukacyjnych-do-indywidualnych-potrzeb-rozwojowych-uczniow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/urozmaicanie-zajec-edukacyjnych-przy-uzyciu-aplikacji-mentimeter-i-wordwall
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/urozmaicanie-zajec-edukacyjnych-przy-uzyciu-aplikacji-mentimeter-i-wordwall
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/innowacja-pedagogiczna-w-praktyce-szkolnej
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/innowacja-pedagogiczna-w-praktyce-szkolnej
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korzysci ptynace z nauki multisensorycznej

umiejetnos¢ wykorzystania zasobéw kazdego ucznia podczas procesu
edukacyjnego

« adaptacja materiatéw edukacyjnych do mozliwosci ucznia

Liczba godzin: 10

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 17 listopada 2022 r.; 1 grudnia 2022 .

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Ewa Komorowska

Koordynator formy: Ewa Komorowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

NOWE POMYSLY NA SWII-\TECZNE OZDOBY Z PAPIERU

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych

Tresci programowe:

« papier - ponadczasowy materiat dekoracyjny

«  mozliwo$¢ tworzenia roznorodnych elementéw dekoracyjnych (ptaskich
i przestrzennych)

e inspiracja motywami z natury

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 17 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Agnieszka Sikorska

Koordynator formy: Agnieszka Sikorska

ZAPISZ SIE ON-LINE

ADAPTACJA UCZNIA W NOWYM SRODOWISKU SZKOLNYM
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele, pedagodzy szkolni, doradcy zawodowi
Tresci programowe:

« kiedy uczen znajduje sie w sytuacji adaptacji do nowych warunkéw?
« przyjrzenie sie adaptacji dziecka z biologicznego punktu widzenia

e uczen,inny’, czylijaki?

«  wypracowanie propozycji pomocy uczniowi w fazie adaptacji
Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 24 listopada 2022 r.

Forma realizacji: online

Prowadzaca: Beata Grodzicka

Koordynator formy: Beata Grodzicka
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ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-w-klasie-zroznicowanej-dostosowanie-wymagan-edukacyjnych-adaptacja-materialow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-w-klasie-zroznicowanej-dostosowanie-wymagan-edukacyjnych-adaptacja-materialow
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nowe-pomysly-na-swiateczne-ozdoby-z-papieru
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nowe-pomysly-na-swiateczne-ozdoby-z-papieru
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/adaptacja-ucznia-w-nowym-srodowisku-szkolnym
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/adaptacja-ucznia-w-nowym-srodowisku-szkolnym
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SAMOREGULACJA EMOCJONALNA - JAK WSPIERAC UCZNIA

W ROZWOJU SPOLECZNO - EMOCJONALNYM?
Adresat:

Psycholodzy, pedagodzy szkolni, zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw
szkot

Tresci programowe:

« emocjeiich rolaw zyciu cztowieka

« tworzenie bezpiecznej przestrzeni emocjonalnej w klasie

» naukasamoregulacji jako profilaktyka zachowan trudnych
« etapy uczenia samoregulacji

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 25 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Joanna tugowska

Koordynator formy: Joanna tugowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

WARSZTATY EFEKTYWNEJ NAUKI
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele

Tresci programowe:

« jak dziata mézg i jak mozna to wykorzystac?
« indywidualny styl uczenia sie

« wielorakie inteligencje

« motywadja i jej korzysci dla nauki wtasnej

« jak skutecznie zapamietywac

o jak uczy¢sie jezykdw obcych

« stuchanie, czytanie, rozumienie tekstu

o jak uczy¢sie z ksigzek

« jak czytac szybciej

« sztuka zdawania egzaminéw

«  kreatywne myslenie

Liczba godzin: 36 (6 spotkan po 6 godzin)
Odptatnosé: 100/120 zt

Termin realizacji: listopad 2022 r. - marzec 2023 r.
Forma realizacji: stacjonarnie

Koordynator formy: Danuta Tatarczak

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/samoregulacja-emocjonalna-jak-wspierac-ucznia-w-rozwoju-spoleczno-emocjonalnym
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/samoregulacja-emocjonalna-jak-wspierac-ucznia-w-rozwoju-spoleczno-emocjonalnym
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/warsztaty-efektywnej-nauki-202208101241
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/warsztaty-efektywnej-nauki-202208101241
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GRAFOMOTORYKA NIE TYLKO DLA SMYKA

Adresat:

Nauczyciele wychowania przedszkolnego, wspétorganizujacy ksztatcenie specjalne,
pedagodzy, terapeuci pedagogiczni, zainteresowani nauczyciele
Tresci programowe:

« diagnoza

»  ¢wiczenia wspierajace umiejetnosci grafomotoryczne

»  narzedzia stosowane w usprawnianiu grafomotoryki

« przedmioty codziennego uzytku w terapii

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 2 grudnia 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Bogusz

Koordynator formy: Anna Bogusz

ZAPISZ SIE ON-LINE

EFEKTYWNA KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

+  style komunikowania sie

«  bariery komunikacyjne

» skuteczne narzedzia porozumienia sie

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: 9 grudnia 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Joanna tugowska

Koordynator formy: Joanna tugowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

KRYTYCZNE PODEJSCIE DO TRESCI PUBLIKOWANYCH

W INTERNECIE | MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkét i placéwek oswiatowych
Tresci programowe:

«  wyszukiwanie informacji w sieci

« fake news, manipulacja, dezinformacja

»  moj wizerunek w mediach spotecznosciowych

» bezpieczne korzystanie z zasobdéw internetowych

Liczba godzin: 10
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/grafomotoryka-nie-tylko-dla-smyka
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/grafomotoryka-nie-tylko-dla-smyka
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/efektywna-komunikacja-interpersonalna
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/efektywna-komunikacja-interpersonalna
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Odptatnosé: 40/60 zt

Termin realizacji: 10 grudnia 2022 r.
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Joanna Matysek
Koordynator formy: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE

GIMNASTYKA MOZGU Kinezjologia Edukacyjna wg dr. Paula

Dennisona, stopienlill

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typdw szkét i placowek oswiatowych

Tresci programowe:

« neurofizjologiczne podstawy dziatania mézgu

« sposoby zwiekszania mozliwosci potencjatu umystowego ucznia

« nauka ¢wiczen oraz procedury reedukacyjne w zakresie czytania, pisania
stuchania, zapamietywania oraz koordynacji ruchéw catego ciata

« okredlanie dominujacego stylu uczenia sie ucznia oraz dostosowanie do niego
metod pracy nauczyciela

« nauka ¢wiczen: relaksujacych, rozciggajacych, energetyzujacych,
poprawiajacych koncentracje, organizacje oraz komunikacje

« nabycie umiejetnosci stosowania metody w pracy z dzie¢mi dyslektycznymi,
dysortograficznymi i innymi problemami szkolnymi oraz dysfunkcjami
wynikajacymi z réznych wad rozwojowych

Liczba godzin: | stopien-20, Il stopien - 20

Odpftatnosé: 300 zt za kazdy stopien

Termin realizacji: styczenh - marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Anna Zwolenska

Koordynator formy: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE: | STOPIEN ZAPISZ SIE ON-LINE: Il STOPIEN

PRACA W KLASIE ZROZNICOWANEJ - OCENIANIE WSPIERAJACE

ROZWOJ UCZNIA

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typow szkét

Tresci programowe:

« tradycyjne formy oceniania a ocenianie wspierajace;

« znaczenie informacji zwrotnej w procesie uczenia sig;

« okresdlanie celdéw i kryteriow sukcesu uczenia sie;

« monitorowanie realizacji zadan i motywowanie uczniéw do pracy
Liczba godzin: 10

Odptatnosé: bezpfatnie
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/krytyczne-podejscie-do-tresci-publikowanych-w-internecie-i-mediach-spolecznosciowych
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/krytyczne-podejscie-do-tresci-publikowanych-w-internecie-i-mediach-spolecznosciowych
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/gimnastyka-mozgu-kinezjologia-edukacyjna-wg-dr-paula-dennisona-stopien-i
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/gimnastyka-mozgu-kinezjologia-edukacyjna-wg-dr-paula-dennisona-stopien-i
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/gimnastyka-mozgu-kinezjologia-edukacyjna-wg-dr-paula-dennisona-stopien-i-159
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/gimnastyka-mozgu-kinezjologia-edukacyjna-wg-dr-paula-dennisona-stopien-i-159
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Termin realizacji: luty 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Ewa Komorowska
Koordynator formy: Ewa Komorowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

KOMPETENCJE WIELOKULTUROWE NAUCZYCIELA
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typdw szko6t

Tresci programowe:

» istota kompetencji wielokulturowych

» stosowanie zasad oceniania w klasie wielokulturowej

« dobre praktyki w zakresie edukacji miedzykulturowej

« przyktady zastosowania podczas zaje¢, kampanie spoteczne
Liczba godzin: 5

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: luty 2023 r.

Forma realizacji: online

Prowadzaca: Matgorzata Szymaniuk - Kruk

Koordynator formy: Matgorzata Szymaniuk — Kruk

ZAPISZ SIE ON-LINE

WYCHOWANIE DO WRAZLIWOSCI NA PRAWDE | DOBRO.

KSZTALTOWANIE WLASCIWYCH POSTAW SPOLECZNYCH

Adresat:

Nauczyciele przedmiotéw humanistycznych wszystkich typdéw szkét i placowek
oswiatowych

Tresci programowe:

«  ksztafcenie u uczniow kompetencji kluczowych, w tym ksztattowanie postaw i
respektowanie norm spotecznych

dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacja patriotyczna, osiggniecia duchowe
i materialne na lekcjach jezyka polskiego

wycieczki przedmiotowe, ich cele i sposoby realizacji jako metoda
wspomagajaca edukacje i wychowanie

Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie - 2 godz., online - 3 godz.

Prowadzaca: Matgorzata Pote¢

Koordynator formy: Matgorzata Potec

ZAPISZ SIE ON-LINE

POWROT DO SPISUTRESCI A STRONA 53 -

o
m
m
3
>
o
-
>
2
>
c
Q]
=
=
m
=



https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-w-klasie-zroznicowanej-ocenianie-wspierajace-rozwoj-ucznia-na-lekcji-religii-357
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/praca-w-klasie-zroznicowanej-ocenianie-wspierajace-rozwoj-ucznia-na-lekcji-religii-357
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/kompetencje-wielokulturowe-nauczyciela
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/szkolenia-online/kompetencje-wielokulturowe-nauczyciela
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/wychowanie-do-wrazliwosci-na-prawde-i-dobro-ksztaltowanie-wlasciwych-postaw-spolecznych-304
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/szkolenia-niestacjonarne/kursy-blended-learning/wychowanie-do-wrazliwosci-na-prawde-i-dobro-ksztaltowanie-wlasciwych-postaw-spolecznych-304
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JAK RADZIC SOBIE ZE STRESEM

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

« rodzaje stresu

» techniki zarzadzania stresem

«  0sobowosc a sposéb reakgji na sytuacje stresowe

+ metody wzmacniania swojej odpornosci psychicznej
Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: marzec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Joanna tugowska

Koordynator formy: Joanna tugowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

JAK BYC MADRYM DOROSLYM - WYKORZYSTANIE WLASNYCH

DOSWIADCZEN W PRACY Z DZIECMI

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

»  koncepcja wewnetrznego dziecka

» madre wspieranie ucznia

e rozwijanie motywacji wewnetrznej

« wzmocnienie kompetencji wychowawczych nauczyciela
Liczba godzin: 6

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: kwiecie 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Joanna tugowska

Koordynator formy: Joanna tugowska

ZAPISZ SIE ON-LINE

AWANS ZAWODOWY NAUCZYCIELA PRZED ZMIANA

ROZPORZADZENIA

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele

Tresci programowe:

« podstawa prawna awansu zawodowego

»  plan rozwoju zawodowego i sprawozdanie z jego realizacji

« analiza wymagan na poszczegélne stopnie awansu zawodowego nauczyciela
« przygotowanie dokumentacji potwierdzajacej spetnienie wymagan
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-radzic-sobie-ze-stresem
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-radzic-sobie-ze-stresem
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-byc-madrym-doroslym-wykorzystanie-wlasnych-doswiadczen-w-pracy-z-dziecmi-301
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/jak-byc-madrym-doroslym-wykorzystanie-wlasnych-doswiadczen-w-pracy-z-dziecmi-301
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Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: kwiecie 2023 r.
Forma realizacji: stacjonarnie
Prowadzaca: Joanna Matysek
Koordynator formy: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE

NOWY AWANS ZAWODOWY NAUCZYCIELA
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele

Tresci programowe:

« przygotowanie do zawodu nauczyciela

« procedury zwigzane z awansem zawodowym nauczycieli
« postepowanie egzaminacyjne i postepowanie kwalifikacyjne
Liczba godzin: 5

Odptatnosé: 30/50 zt

Termin realizacji: kwiecien 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Joanna Matysek

Koordynator formy: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE

PIERWSZA POMOC

Adresat:

Nauczyciele wszystkich typéw szkoét/placéwek oswiatowych

Tresci programowe:

» resuscytacja kragzeniowo-oddechowa osoby dorostej i dziecka

+ postepowanie w stanach zagrozenia zycia

« pomoc osobom poszkodowanym - wstrzgs, rany, krwotok, uraz

«  pomoc dzieciom z chorobami przewlektymi (padaczka, cukrzyca, astma,
hemofilia i inne)

Liczba godzin: 8

Odptatnosé: 50/80 zt

Termin realizacji: kwiecien 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Matgorzata Mielczarek

Koordynator formy: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/nowy-awans-zawodowy-nauczyciela
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/awans-zawodowy-nauczyciela-przed-zmiana-rozporzadzenia
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/awans-zawodowy-nauczyciela-przed-zmiana-rozporzadzenia
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/pierwsza-pomoc-352-352
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/pierwsza-pomoc-352-352
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KADRA KIEROWNICZA

WORK - LIFE BALANCE, CZYLI JAK OSIAGNAC ROWNOWAGE
MIEDZY PRACA A ZYCIEM OSOBISTYM. ZMIANY W PRAWIE

OSWIATOWYM

Adresat:

Zainteresowani dyrektorzy szkét/placowek miasta Siedlce i powiatu siedleckiego
Tresci programowe:

«  work-life balance - czym jest i jakie niesie korzysci

« metody zarzadzania soba w czasie

+ jak pracodawca moze pomdc pracownikom zachowac réwnowage?
Liczba godzin: 20

Termin realizacji: wrzesien 2022 r.

Forma realizacji: seminarium wyjazdowe

Koordynator formy: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE

ROZWIAZYWANIE KONFLIKTOW W SZKOLE - MEDIACJE
Adresat:

Zainteresowani dyrektorzy szkét/placéwek miasta Siedlce i powiatu siedleckiego
Tresci programowe:

+  pojecie i etapy mediacji

« zasady mediacji

« rola mediatora i jej specyfika; prawa i obowigzki mediatora

»  rodzaje mediacji w srodowisku szkolnym

Liczba godzin: 10

Odpftatnosé: bezptatnie

Termin realizacji: 16-17 listopada 2022 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzace: Urszula Wyrzykowska-Dudek, Wiestawa Chalecka
Koordynator formy: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/work-life-balance-czyli-jak-osiagnac-rownowage-miedzy-praca-a-zyciem-osobistym-zmiany-w-prawie-oswiatowym
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/work-life-balance-czyli-jak-osiagnac-rownowage-miedzy-praca-a-zyciem-osobistym-zmiany-w-prawie-oswiatowym
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/rozwiazywanie-konfliktow-w-szkole-mediacje
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-doskonalace/rozwiazywanie-konfliktow-w-szkole-mediacje
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KURSY KWALIFIKACYINE
| NADAJACE UPRAWNIENIA

Kurs kwalifikacyjny:

ZARZADZANIE O$W|ATA

Adresat:

Kadra kierownicza szkét i placdwek o$wiatowych, nauczyciele zainteresowani
uzyskaniem kwalifikacji z zakresu organizacji i zarzadzania oswiata
Tresci programowe:

« ogdlna teoria organizacji i zarzadzania

e prawo oswiatowe

«  zarzadzanie i administrowanie placéwka oswiatowg

«  wewnetrzna ewaluacja pracy szkoty/ placéwki oswiatowej

«  wspotpraca placéwki ze srodowiskiem lokalnym

Liczba godzin: 210

Odptatnos¢: 1300/1600 zt

Forma realizacji: stacjonarnie

Koordynator kursu: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE

KURS KIEROWNIKOW WYCIECZEK SZKOLNYCH
Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

« wycieczki w planach dydaktycznych i wychowawczych szkoty
«  przepisy i akty prawne regulujace turystyke szkolng

«  zasady bezpieczenstwa

« dokumenty wycieczek szkolnych

« wycieczki w rézne regiony Polski

« programy i regulaminy wycieczek szkolnych

Liczba godzin: 10

Odpftatnosé: 80/110 zt

Termin realizacji: listopad 2022 r./ styczer 2023 r./ marzec 2023 r.
Forma realizagji: online

Prowadzacy: Marta Lipiriska, Szymon Maciotek

Koordynator formy: Szymon Maciotek

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-kwalifikacyjne/kurs-zarzadzanie-oswiata
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-kwalifikacyjne/kurs-zarzadzanie-oswiata
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-nadajace-uprawnienia/kurs-kierownikow-wycieczek-szkolnych
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-nadajace-uprawnienia/kurs-kierownikow-wycieczek-szkolnych
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KURS NA KIEROWNIKA WYPOCZYNKU

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych

Tresci programowe:

« planowanie pracy wychowawczej w placéwce wypoczynku

« organizacja pracy w placéwce wypoczynku

«  bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikow

« organizacja pracy kierownika z personelem pedagogicznym i administracyjno-
obstugowym

«  prowadzenie dokumentacji placowki wypoczynku

Liczba godzin: 10

Odpftatnosé: 130/150 zt

Termin realizacji: listopad 2022 r./czerwiec 2023 r.

Forma realizacji: online

Prowadzacy: Mariusz Berczynski

Koordynator formy: Mariusz Berczynski

ZAPISZ SIE ON-LINE

KURS NA WYCHOWAWCE WYPOCZYNKU
Adresat:

Nauczyciele wszystkich typow szkét/placowek oswiatowych, studenci i absolwenci
szkoét ponadgimnazjalnych

Tresci programowe:

« organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy

« organizacja zaje¢ w placéwce wypoczynku

«  planowanie pracy wychowawczo—opiekunczej

«  obowiazki wychowawcy grupy

« wychowanie fizyczne i sport w placéwce wypoczynku
e turystyka i krajoznawstwo

«  zajecia kulturalno - oswiatowe

«  zajecia praktyczno - techniczne

«  prace spotecznie uzyteczne

+  bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikéw placéwek wypoczynku
Liczba godzin: 36

Odpftatnosc: 230 zt

Termin realizacji: listopad 2022 r./czerwiec 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie - 15 godz., online - 21 godz.
Prowadzacy: Mariusz Berczynski, Szymon Maciotek
Koordynator formy: Mariusz Berczynski

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-nadajace-uprawnienia/kurs-na-kierownika-wypoczynku
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-nadajace-uprawnienia/kurs-na-kierownika-wypoczynku
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-nadajace-uprawnienia/kurs-na-wychowawce-wypoczynku
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-nadajace-uprawnienia/kurs-na-wychowawce-wypoczynku
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SZKOLENIE PRZYGOTOWUJACE NAUCZYCIELI DO PROWADZENIA
ZAJEC EDUKACYJNYCH W ZAKRESIE UDZIELANIA PIERWSZE)J

POMOCY

Adresat:

Zainteresowani nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek oswiatowych
Tresci programowe:

«  podstawy anatomii i fizjologii cztowieka

« resuscytacja krazeniowo — oddechowa

« tamowanie krwotokéw zewnetrznych i opatrywanie ran

« unieruchomienie ztaman i podejrzen ztaman kosci oraz zwichnie¢
« postepowanie w przypadku wychtodzenia i przegrzania

« prowadzenie wstepnego postepowania przeciwwstrzasowego

« inne stany nagtego zagrozenia zdrowotnego

« ewakuacja ze strefy zagrozenia

«  wsparcie psychiczne poszkodowanych

« udzielanie pierwszej pomocy w sytuacjach symulowanych

Liczba godzin: 30

Odptatnos¢: 350/400 zt

Termin realizacji: maj 2023 r.

Forma realizacji: stacjonarnie

Prowadzaca: Matgorzata Mielczarek

Koordynator formy: Joanna Matysek

ZAPISZ SIE ON-LINE
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https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-nadajace-uprawnienia/szkolenie-przygotowujace-nauczycieli-do-prowadzenia-zajec-edukacyjnych-w-zakresie-udzielania-pierwszej-pomocy
https://www.scdidn.siedlce.pl/oferta/kursy-nadajace-uprawnienia/szkolenie-przygotowujace-nauczycieli-do-prowadzenia-zajec-edukacyjnych-w-zakresie-udzielania-pierwszej-pomocy
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DANE KONTAKTOWE

Samorzadowe Centrum Doradztwa

i Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach
ul. Krystyny Osinskiej 6

08-110 SiedIce

tel.: (25) 794 33 69 - Sekretariat

tel.: (25) 794 33 70 - Sekretariat

tel.: (25) 794 33 72 - Dyrektor

tel.: (25) 794 33 73 - Ksiegowos¢

tel.: (25) 794 33 74 - Konsultant

e-mail: scdidn@scdidn.siedlce.pl
www.scdidn.siedlce.pl, facebook: SCDiDN Siedlce

DYREKTOR SCDIDN

dr Urszula Wyrzykowska - Dudek
tel. kom. 604-569-581, tel.: (25) 794-33-72
e-mail: Wyrzykowska.Urszula@scdidn.siedlce.pl

KONSULTANT SCDIiDN

Joanna Matysek
tel.: (25) 794-33-74
e-mail: Matysek.Joanna@scdidn.siedlce.pl

DORADCY METODYCZNI:

Mariusz Berczynski — wychowanie fizyczne
email: Berczynski.Mariusz@scdidn.siedlce.pl

Anna Bogusz - pedagodzy szkolni
email: Bogusz.Anna@scdidn.siedlce.pl

Beata Grodzicka - doradztwo zawodowe
email: Grodzicka.Beata@scdidn.siedlce.pl

Jozefa Jozwik — wychowanie przedszkolne
email: Jozwik.Jozefa@scdidn.siedlce.pl
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Ewa Komorowska - religia/WDZ
email: Komorowska.Ewa@scdidn.siedlce.pl

Danuta Lebuda - edukacja wczesnoszkolna/ksztatcenie integracyjne
email: Lebuda.Danuta@scdidn.siedlce.pl

Marta Lipinska - geografia
email: Lipinska.Marta@scdidn.siedlce.pl

Joanna tugowska- psycholodzy
email: Lugowska.Joanna@scdidn.siedlce.pl

Szymon Maciotek - edukacja dla bezpieczenstwa
email: Maciolek.Szymon@scdidn.siedlce.pl

Kazimierz Matenko - przedmioty zawodowe
email: Matenko.Kazimierz@scdidn.siedlce.pl

Matgorzata Potec¢ - jezyka polski
email: Polec.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl

Dorota Saj — matematyka
email: Saj.Dorota@scdidn.siedlce.pl

Mariola Sandurska - jezyk angielski (szkoty podstawowe)
email: Sandurska.Mariola@scdidn.siedlce.pl

Agnieszka Sempruch - przyroda/biologia
email: Sempruch.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl

Agnieszka Sikorska - plastyka
email: Sikorska.Agnieszka@scdidn.siedlce.pl

Elzbieta Sobiczewska - jezyk angielski (szkoty ponadpodstawowe)
email: Sobiczewska.Elzbieta@scdidn.siedlce.pl

Wioleta Stefaniuk — wychowawcy swietlicy i internatu
email: Stefaniuk.Wioleta@scdidn.siedlce.pl

Monika Szustkowska - ksztatcenie specjalne
email: Szustkowska.Monika@scdidn.siedlce.pl

Matgorzata Szymaniuk - Kruk - jezyk niemiecki
email: Szymaniuk-Kruk.Malgorzata@scdidn.siedlce.pl

Danuta Tatarczak - biblioteki szkolne
email: Tatarczak.Danuta@scdidn.siedlce.pl
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